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Wyborcza goraczka juz za nami. Jeszcze przez jakis czas
z banerow i plakatéw zawieszonych na ptotach i stupach beda pa-
trzyly na nas twarze kandydatéw do sejmu i senatu, ale nikt juz nie
bedzie zwracat na nie uwagi. Bylo, ming¢to. Czas pokaze, czy ci,
ktorzy w rekordowej liczbie poszli do urn wyborczych, dokonali
wiasciwego wyboru. Miejmy nadzieje, ze tak.

O tym, czy my dokonali$my wlasciwego wyboru, przedsta-
wiajac w tym numerze ,,mojej Lesznowoli” cieckawych mieszkan-
cOw naszej gminy, beda si¢ mogli przekonaé¢ Czytelnicy od reki.
Wystarczy poczytac.

Poznamy nastolatka, ktéry z patologicznej rodziny, z warszaw-
skiej Pragi trafit do rodziny zastepczej w Nowej Iwicznej i przezyt
szok. Znalazt raj na ziemi i jest pewny, ze wyros$nie na wartoscio-
wego cztowieka.

Nauczycielka ze szkoty w Mysiadle, bohaterka kolejnego tekstu,
po tragicznym wypadku uznata, ze skoro zyje, to znaczy, ze jest
komus potrzebna. I miala racje. Jest potrzebna swoim uczniom,
ktorych uczy zanikajacej sztuki pisania listow i kart Swiatecznych,
a wszystko zaczeto sie od zbierania znaczkow pocztowych.

Przedstawiamy architekta, ktory dzieki swojej pasji szukania
w Google Maps starych dworéw i parkéw trafit do Zamienia.
Pokochat park w Zamieniu i postanowil o jego istnienie walczy¢.
Park jest waznym miejscem dla lokalnej spotecznosci, podobnie jak
sklep na osiedlu w Krzywej Iwicznej, ktérego wtascicielke, panig
Anig, postanowilismy blizej poznad.

Wiascicielka Akademii Paso z tancem zwigzala swoje zycie.

W ostatni wrzesniowy weekend sprowadzita do Centrum Sportu w My-
siadle tancerzy z siedmiu krajow na turniej Polish Open Championship.

Trener i nauczyciel WF z kolei byt zapalnikiem powstania
Uczniowskiego Klubu Sportowego Orlgta Mrokéw. RozmawialiSmy
nie tylko o sporcie, ale o zyciu mezczyzny po przejsciach.

Poza tym w numerze relacje z Lesznowolskiego Swigta Dyni
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i ze Swieta Srodka Jesieni, ktore odbyto sic w Wolce Kosowskiej.
W naszej kuchni — zapach $wiezo zmielonej kawy. m l
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Kacper uczy si¢ w klasie stuzb
ratowniczych w trzyletnim liceum
ogoblnoksztalcacym w Piasecznie
na Chyliczkowskiej. Interesuje si¢
medycyna i wie, ze ratownictwo
medyczne to zawdd z przysztoscia.
Marzy, by pomaga¢ ludziom. Ma
ku temu swoje powody.

Praska bieda

— Urodzitem si¢ i wychowywa-
lem w Wawrze, czyli na Pradze
Potudnie. W dzielnicy, ktorej towa-
rzyszyla specyficzna atmosfera tar-
gowisk, biedy, cwaniactwa i tak zwa-
ny praski folklor. Wszystko to do
dwunastego roku zycia byto moim
udziatem — opowiada Kacper.

Mieszkalismy w czworke,
ojciec, mama, ja i moja o rok mtod-
sza siostra w matej klitce, sktadajacej
si¢ z pokoju i1 kuchni. Pokoéj byl jedo-
czesnie naszg sypialnia, a w kuchni
byta tazienka. Dom byt przepelniony
specyficznym zapachem papieroso-
wego dymu i wodki.

Ojca niestety nie pamigtam,
bo dos¢ szybko nas opuscit i za ja-
ki$ rozboj trafil na dozywocie
W wiezieniu.

Mama szybko znalazla nastgpce
ojca i nasza klitka bardzo si¢ zage-
$cita. Urodzity si¢ kolejno dwie sio-
stry przyrodnie. Bylo nas juz w tej
klitce szescioro. Mama nie pracowa-
fa, bo musiata zajmowac si¢ dzie¢mi.
Poniewaz byto nam bardzo ci¢zko,
nastepca taty zwinat zagle, zostawit
swoje corki i odszedt od mamy.

Ja zostatem glowa rodziny. Wiem,

ze to brzmi mato prawdopodobnie,
bo przecie mialem zaledwie kilka lat,
ale tak bylo. Na Pradze nie bylo to
nic nadzwyczajnego.

Po pewnym czasie mama zna-
lazta kolejnego kandydata na nasze-
go ojczyma. Pracowal — jak méwit —
w zaopatrzeniu. Rozwozit beczki
z piwem i alkohole do restauracji.
Finansowo bylo nam coraz gorzej,
bo mama znowu byta w cigzy. Uro-
dzity si¢ kolejno dwie siostry, a p6z-
niej brat. Mama miata wigc razem
siedmioro dzieci. Dwoje z moim
ojcem, dwoje z drugim partnerem
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i troje z trzecim. Gdy urodzit si¢
chtopiec, mnie juz w tym domu
nie byto.

Najgorszy byl dla mnie trzeci
partner mamy. Gdy mu co$ w pracy
nie wyszlo, wyladowywat na mnie
swoje frustracje. Po prostu mnie bil.

Z poczatku ukrywatem to
przed mama, ale po jakim§ czasie
nie musiatem juz tego ukrywac, bo
mama zaczeta si¢ zachowywac tak
jak on. Coraz wigcej obowigzkow
spadalo na moje barki, a gdy sobie
nie radzitem, bytem bity.

Bil mnie wtedy, kiedy mamy
nie byto. Gdy zostawatem z nim sam
na sam, kazal mi na przyktad szoro-
wac podlogi albo w zimie przynosic¢
wegiel. Jesli co$ robilem wedtug
niego za wolno, to dostawalem kopa
w zebra. Traktowal mnie gorzej od
zwierzecia. Robit to na trzezwo.

Kiedy mama chciata wziaé
z nim $lub, czemu bytem przeciwny,
powiedziatem jej, ze on mnie bije.
Na poczatku nie chciata wierzy¢, bo
przy niej udawat, ze jest mity. Tylko
jak zaczatem jej pokazywac slady
od paska i opowiada¢, ze jak wraca
z pracy zty, to kaze mi si¢ ktas¢,
bierze pas i leje mnie na goty tylek
dotad, az mu si¢ znudzi, uwierzyta.

Dwa razy trafitem do szpi-
tala z do$¢ mocnymi obrazeniami.
Mam tez blizny na glowie, od deski
z gwozdziami, ktora uderzyt mnie
ojczym.

Ktoérego$ dnia nie wytrzymatem.
Poszedlem w szkole do mojej wy-
chowawczyni i wszystko jej opowie-
dziatem. Nie wiedziatem wowczas,
ze pani pedagog jest kuratorem
sadowym, i bylem bardzo zaskoczo-
ny, gdy btyskawicznie zareagowata
i wezwala na rozmowe panie z osrod-
ka pomocy spoteczne;j.

Nastepnego dnia po tej rozmo-
wie moja mama dostata nakaz sado-
wy, ze ma mnie odwiez¢ do rodziny
zastepczej, a jesli tego nie zrobi,
odbierze mnie policja. Gdy wréci-
tem ze szkoty, ostatni raz dostalem
ostre lanie za to, ze si¢ poskarzylem.
Potem mnie spakowali i zawiezli
na Migdatowa w Nowej Iwicznej.
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Miatem wtedy doktadnie dwana-
$cie lat i blade pojecie o tym, co
mnie w zyciu czeka.

Raj na ziemi

— W naj$mielszych marzeniach
nie zaktadatem, ze moge wyjs¢
z blota, w jakim zylem. Kiedy dowie-
dziatem sig, ze mam p6j$¢ do rodzi-
ny zastepczej, nie wiedzialem, co to
jest rodzina zastepcza. My$lalem,
ze pojde do jakiego§ domu dziecka,

i bylem z ta mysla pogodzony.

Niespodzianka, jaka mnie
spotkata, byta prawdziwym szokiem.
Gdy podwieziono mnie pod dom
w Nowej Iwicznej, panstwo Barbara
i Stawomir Chruslinscy, moi nowi
rodzice, powitali mnie w progu. Tak,
to byt szok. Nie trafitem do domu
dziecka czy jakiej$ placowki wycho-
wawczej, na ktorg bytem nastawiony,
lecz do rodziny, ktéra przyjeta mnie
jak wtasnego syna. Pani powiedzia-
ta, ze moge do niej mowi¢ mamo,

a do jej meza mogg si¢ zwracac jak
do ojca.

W domu bytlo jeszcze dwoje dzie-
ci panstwa Chruslinskich i pigcioro
takich jak ja. Z mojej patologicznej
rodziny trafilem do ludzi, ktérzy po-
kazali mi, co znaczy mitos¢. Co to
jest cieplo domowego ogniska i czym
sa wspolne positki spozywane przy
jednym stole. W domu najczesciej ja-
dtem to, co zostalo z obiadu, siedzac
na podtodze z psem.

Cztery lata temu trafilem do
raju na ziemi. Dzi$, razem z dzie¢-
mi panstwa Chruslinskich, jest nas
w domu o$mioro. Cztery siostry
i czterech braci.

...cztery lata temu trafitem
do raju na ziemi
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Poczatki, mimo staran moich
nowych rodzicow i calej rodziny,
byty jednak bardzo trudnie. Przysze-
dtem do nich z bagazem do§wiad-
czen, ktérych nie potrafitem zrzucié
z plecow i zostawié przed drzwiami
nowego domu. Zbyt wiele miatem
blizn, by tak z dnia na dzien pod-
nies¢ sie z ziemi i zaczac¢ si¢ uSmie-
cha¢ jak gdyby nigdy nic.

Trwato to dtugo. Przez blisko
pottora roku bardzo cigzko pracowata
nade mna pani psycholog. Nie odzy-
watem si¢ ani do niej, ani do mojej
nowej mamy. Nie miatem do nikogo
zaufania. Bylem zamkniety w sobie
i agresywny. Nie potrafilem wyzwo-
li¢ si¢ z Pragi i mojej przesztosci.
Gdy mnie o co$ prosili, tupalem noga-
mi, nie stuchatem i uciekalem z domu.

Na Pradze moi rowie$nicy ska-
kali sobie do gardet i ja tez to robitem.
Z rekami rzucatem si¢ na mame albo
na tat¢. Oni méwili ,,jedz obiad”, a ja
moéwitem ,,nie chee”, bo bytem przy-
ZwWyczajony, ze nie jem obiadu.

Raz w tygodniu nowa mama wo-
zita mnie na spotkania z pania psy-
cholog. Podczas nich najcze$ciej byta
ze mna, zeby powiedziec, jaka jest
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...zbyt wiele miatem blizn,

by zaczqg¢ sie usmiechac jak
gdyby nigdy nic

sytuacja, ze jestem z interwencji i ze
nie jestem otwarty na rozmowg. Jak-
bym byl niemowa. Sukcesem bytlo,

gdy powiedzialem, jak si¢ nazywam.

Od czasu do czasu w Warszaw-
skim Centrum Pomocy Rodzinie spo-
tykalem si¢ z moja biologiczng mama
i siostra. Bardzo zle to znositem.
Szczegdlnie po tym, jak zobaczytem,
co to znaczy prawdziwy dom, jak sa
traktowane w nim dzieci i co to jest
rodzina. Odzywatly stare wspomnie-
nia i poczucie krzywdy, z ktérego nie
mogtem si¢ wyzwolié.

Nie potrafitem pogodzi¢ w so-
bie tych dwoch rzeczywistosci, w ja-
kich zylem. Tej z Pragi i tej z Nowej
Iwicznej. Dlatego wspdlnie z pania
psycholog uznalis$my, ze nie jest do-
brym pomystem, abym nieustannie
wracat do przesztosci, i powinienem
wybrac to, co jest dla mnie dobre.

M6j wybor

— Przyszedt taki dzien, w ktorym
moja nowa mama, widzac, jak si¢
to wszystko we mnie kottuje, prze-
prowadzita ze mng szczera rozmowe.
Na konicu przytulita mnie do siebie
i to pozwolito mi si¢ otworzy¢. Zro-
zumiatem, ze to ja sam musze przela-
mac w sobie te bariere i wszystko
z siebie wyrzucié.

Pamigtam, siedziatem z biologicz-
nym synem panstwa Chruslinskich
w naszym pokoju, bo mamy wspélny
pokdj, i w pewnym momencie co$ we
mnie pgklo. Przyszta pani Barbara,

a ja przez godzing czy pottorej opo-
wiadatem o sobie, ptakatem i mowi-
tem, jak wygladato moje zycie.

To mi bardzo pomogto. Kiedy
pozniej spotykali$my si¢ u pani
psycholog, to mama wychodzita na
kawe, a ja z panig psycholog rozma-

wialem o tym, jak to jest, co czuje.
A ja czutem, ze mam ochote na
zemste. Ze wroce tam do Wawra,
ze zrobig taka, ze tak powiem,
rozpierduche tego domu, ze mnie
popamic¢taja. Pokaze im, ze jestem,
Ze nie zgingtem.

Z czasem dotarto do mnie, ze
janie chce by¢ taka sama patologia
jak oni. Potrafitem zdusi¢ w sobie
zte emocje i cieszy¢ si¢ prawdziwa
miloscia, jaka obdarzyli mnie nowi
rodzice. Zrozumiatem, ze kiedy
pojade do starego domu, nawsadzam
im, pokazg, jaki jestem kozak, to
tym samym pokazg, ze jestem taki
jak oni, ze wychowali mnie na obraz
i podobienstwo swoje.

Wtedy z panig psycholog, z ma-
ma i z tatg, po wielu, wielu rozmo-
wach uznalismy, ze odetne kontakt
z moja rodzing. Tylko tak moge
oderwac si¢ emocjonalnie od mojej
przesztosci.

Czas szybko leci. Jestem czton-
kiem nowej rodziny juz prawie pigé
lat. Chodze do liceum, dwa razy
w tygodniu pracuje w Fashion House
w sklepie odziezowym, chodze
do kosciota, postuguje w kosciele
w Nowej Iwicznej, mam wlasng grupe
modlitewna, ktorej po czesci jestem
animatorem, a teraz bed¢ miat kurs
lektorski i promocje w Swigtyni
Opatrznosci Bozej. Moge powiedzie¢,
ze z takiego dzieciaka, matego roz-
bojnika z Pragi, nowi rodzice wy-
chowali mtodego cztowieka z pewna
klasg. Teraz odpowiadam za swoje
czyny i wiem, ze potrafi¢ odpowia-
da¢ za swoje bledy.

Na koniec ubiegtego roku miatem
w liceum $rednig ocen 4.0. Dostatem
stypendium. W szkole w Falenicy
mialem Srednig 2.3.

Marzenia

— Gdy trafitem do domu panstwa
Chruslinskich, miatem tylko jedno
marzenie — zapomnie¢ o tym, co
byto. Wytadowywac gdzies te zte
mocje, znalez¢ cos, co pozwoli mi
si¢ kompletnie wyluzowaé. Ale nie
w ten sposob, ze bede chodzit na
sztuki walki i rozwalat ze zlosci tre-
ningowy worek, bo raz rozwale wo-
rek, a innym razem wytaduj¢ ztosé
na cztowieku i zte emocje przejda
na mo6j mozg. Dlatego pomyslalem,
zeby zacza¢ chodzi¢ na basen, rower,
zaczaC biega¢ czy jezdzi¢ na rolkach.

I to nie jest tak, ze wystarczy
zmeczy¢ sie jednorazowo. Chodzi
o0 to, zeby podczas jednego tygodnia
systematycznie walczy¢ ze swoim
lenistwem. Probowac za kazdym
razem mowic ,,dam rade¢” i przeta-
mywac granice, zeby i§¢ wyzej
1jeszcze wyzej.

Gdy przyszedtem do mojego
nowego domu, kondycyjnie lezalem.
Szescédziesigt metréw biegtem w mi-
nute. Zrobitem trzy kroki i dostow-
nie dyszatem. Z biezni musieli mnie
zbiera¢. Chodzitem do gimnazjum
na Krasickiego w Nowej Iwiczne;.
Przez trzy lata nawigzatem z rowie-
$nikami takie wiezi, ze dzis to sa
moi najlepsi przyjaciele. Najlepsi lu-
dzie jakich poznalem.

W serduchu mam to, ze oni
mi bardzo w zyciu pomogli. Bardzo
si¢ otworzylem na klasg, na pania

wychowawczyni¢. Pani Grazyna
Radkiewicz byta wychowawczynia

i nauczycielka WF-u i z nig cata kla-
sa zgrala si¢ tak, jakby to byla jedna
rodzina. Niestety, w trzeciej klasie
problemy zdrowotne doprowadzity
do tego, ze nie ma jej juz na tym
swiecie. Przejeta nas pani Edyta
Gtowka, psycholog, i znowu wszy-
scy sie z nig zakumplowalisSmy.

Dzieki roéwiesnikom zaczatem
poznawag, co to jest trening, co to
jest poswiecenie czasu na sport.
Przedtem wolatem by¢ sam ze stu-
chawkami na uszach. A oni mi po-
wiedzieli: ,,Kacper, jak nie masz nic
do roboty, to cho¢ z nami na boisko.
Potem pojdziemy do kina”.

Jak dostatem pierwszy raz pie-
nigdze od Chruslinskich, to byl szok.
W poprzednim domu pienigdze szty
na papierosy, wodke i imprezy rodzi-
cow, wiec nie wiedzialem, ile wart
jest pieniadz. Rowiesnicy mnie tego
nauczyli. Teraz, gdy sam pracujg, to
wiem, ile znacza pienigdze. Jestem
W stanie zrozumie¢, jak to jest,
gdy czasem dostaje kieszonkowe
od mamy.

Od roku na powaznie biegam.

Na poczatku biegatem sam. Jak za-
czatem biega¢ na dystansie okoto 5 km
i myslatem, ze juz jestem taki level
hard, to mama przekierowata mnie
do Fundacji Szczesliwej Drogi, ktora
pomogta mi zorganizowac trenera,
plany treningowe i karnet na sitownie.

Zebym wiedzial, co robig zle
i nie utrwalal btedow przy bieganiu,
zaczatem trenowaé w organizacji
KS Staszewscy. Trener powiedzial,
ze mam dryg do biegania, bo na
pierwszym treningu byty zawody
na trzy kilometry. Ja z pacemakerem
biegatem dookota stadionu i wszyscy
moéwili, zebym nie przesadzat, tylko
biegt swoim tempem, a na koncowce
finiszowat. Okazalo sig¢, ze utrzy-
matem bardzo dobre tempo i oprocz
pana Staszewskiego, ktory biega
maratony i jest naprawde dobry,
przescignatem wszystkich. To byt
bieg moich marzen.

I wszyscy powiedzieli: ,,Kacper,
to jest bieganie. To jest to, co masz
robi¢. Idz w te strong”. Ktoregos
dnia poznatem panig Julite Ilczyszyn
(,,moja Lesznowola” nr 30 i 35).

To wspaniala kobieta, ktora biegta
w runmageddonie w Maroku. Na
filmiku zobaczytem, jak ona biega
runmageddon. To jest torpeda.
Kobieta wystrzatowa. Jestem pod
wielkim wrazeniem, ze ma taka site.

Poczutem, ze tez musze sprobo-
wac. Akurat na torze w Mysiadle
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miat by¢ rozegrany rundmageddon,
wiec postanowilem wystartowac

w formule intro. To jest bieg na trzy
kilometry z pigtnastoma przeszko-
dami do pokonania. Przyszedlem
do mamy i powiedziatem, ze musze
wzigé¢ w tym biegu udziat i zoba-
czy¢, jak to jest. Mama zgodzita si¢
bez problemu. Powiedziata: ,,Ja na-
wet mysle, ze bedziesz si¢ dobrze
w tym czul”. I okazalo si¢, ze miata
racj¢. Zdobylem pierwsze miejsce.
To bylo dwa lata temu. Ptakalem

ze szczescia.

Teraz miatem pétmaraton.
Przygotowywatem si¢ do tego dos¢
solidnie. Biegli$my tam z gwiazdami
i mistrzami olimpijskimi i uzyska-
tem czas 1 h 45. O pig¢ minut popra-
witem swdj zyciowy rekord. Potem
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...moim celem jest

Runmageddon Kaukaz

byt bieg na 10 km. Zdobytem drugie
miejsce. Potem runmageddon i pigte
albo czwarte miejsce.

Moim celem jest Runmageddon
Kaukaz. To droga impreza, ale po
rozmowie z panig Julita wierze, ze
dzigki stronie internetowej zrzutka.pl.,
gdy opowiem o swoim zyciu i swoich
marzeniach, to moze si¢ uda — mowi
z nadzieja Kacper Majewski.

— Teraz uczg si¢ gra¢ na pianinie.
Umiem juz graé na gitarze i na key-
boardzie. Lekcje zatatwia mi mama
i to s3 zajecia w GOK-u na Zimo-
wej. Mama wie, ze mnie trudno jest
utrzymaé w domu. Zawsze musz¢
cos robi¢. Moja rodzina bardzo mi
kibicuje, a gdy odnosze sukcesy,

to cieszg si¢ razem ze mng. W ja-
kimkolwiek momencie zycia jestem,
Zawsze sg ze mng, wspieraja mnie

i méwig, ze stang za mng murem. ®
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— To byt tragiczny poranek. Na krajowe] drodze nr 7, na odcinku
z Mtawy do Przasnysza, w autobus wjezdzajgcy na skrzyzo-
wanie Z ogromng Sitg z prawej strony uderzyt, majgcy czerwone
Swiatto, rozpedzony TIR, zatadowany butelkami z oranzada.

Sita uderzenia byta tak duza, ze zmienita kierunek jazdy autobusu.
TIR odwrdcit autobus z powrotem w kierunku Mtawy.

— Jechatam tym autobusem. Siedziatys-
my z kolezanka na przodzie. Ja po prawej stro-
nie przy oknie, doktadnie na miejscu, w ktdre
uderzyt TIR — wspomina Beata Sosinska, po-
lonistka ze szkoty im. Polskich Olimpijczykéw
w Mysiadle.

— Bytam wtedy na pierwszym roku studiow
licencjackich w Instytucie Filologiczno-Histo-
rycznym w Mlawie. Studiowatam jezyk polski
z logopedia i glottodydaktyka. Wracalam na
niedziel¢ do domu w Przasnyszu. Miatam wra-
ca¢ w piatek, ale poniewaz moja kolezanka
wracala w sobote, pomyslatam: co bede sama
jechatla, wréce z nig w sobote. Widac¢ takie byto
przeznaczenie.

Pamigtam, jak przyjechato pogotowie.

Nie czutam nog, nie mogtam ruszy¢ reka,

nie mogtam wsta¢, ale nie bytlam pokaleczona.
Ratownik pochylit si¢ nade mna, popatrzyt

i powiedziat: ,,Prosze wstaé, nic si¢ pani

nie stato”.

Ale nie moglam wsta¢, bo nie czutam
ndg. Wyniesiono mnie z autobusu do karetki.
W szpitalu lekarz powiedzial, ze brakowato
kilku sekund, bym pozegnata si¢ z zyciem.

,»A jednak pani zyje” — dodat i pokrecit glowa, bo
po takim wypadku graniczylo to prawie z cudem.

Miatam pekniety kregostup, ztamany
obojczyk, zwichnigta reke, wstrzasnienie mézgu
i inne wewngtrzne obrazenia. Opuszczatam
szpital zagipsowana od szyi do pasa, ale zytam.

Bardzo dtugo po tym wypadku batam
si¢ jezdzi¢ samochodem. Czutam Igk przy
wyprzedzaniu czy mijaniu duzych pojazdow.
Szczegodlny uraz miatam do TIR-6w. Jednak
ta przykra przygoda, ktéra mimo wszystko
zakonczyla si¢ pomyslnie, podsungta mi pewna
refleksje, z ktorg opuszczalam szpital: ,, Zyje,
czyli jestem jeszcze na co$ potrzebna. Warto
wobec tego cieszy¢ si¢ kazda chwila, ktéra
jest przede mna”.
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Nie poddawatam si¢. Kiedy na poczatku pazdziernika wroci-
tam do domu, powiedziatam sobie, ze musz¢ wyzdrowie¢ do konca
roku. Miatam kupione buty, sukienke, optaconego sylwestra i silng
motywacj¢ pojscia na bal. Nie mogtam tego wszystkiego stracic.
Gdy zaczetam powoli chodzi¢, przejscie stumetrowego odcinka
drogi z akademika do szkoty zajmowato mi prawie godzing, bo
nie mogtam stang¢ na nodze.

Dopigtam swego. Cho¢ gips miatam mie¢ zdjety dopiero
W styczniu, uprositam lekarzy, aby mi go zdjeto jeszcze w grudniu.
Uwolniono mnie z tego pancerza przed samym sylwestrem i po-
sztam na bal. Wprawdzie wszystkim w oczy rzucat si¢ wielki czar-
ny siniak, jaki po zdjeciu gipsu mialam na ramieniu i odkrytych
plecach, ale to mi wcale nie przeszkadzato. Wiele os6b na moj
widok szeroko otwieralo ze zdziwienia oczy, bo nie wierzyli, ze
zdotam przyjs¢, a tu niespodzianka.

Nowy Rok przywitatam z usmiechem na twarzy i mocnym prze-
konaniem, ze potem bedzie juz tylko lepiej. Po balu jednak lepiej
nie byto. Bol kregostupa btyskawicznie si¢ odnowit i musiatam
przez miesigc przechodzi¢ rehabilitacj¢. Chodzitam na nig z wiara,
ze z kazdym dniem bedzie lepiej i ze bol kiedy$ ustapi.

Polonistka przez przypadek

— Mimo wypadku skonczytam licencjat w Instytucie Filolo-
giczno-Historycznym w Mlawie i p6zniej wybratam si¢ na Uniwer-
sytet Warminsko-Mazurski studiowac filologie polska — opowiada
pani Beata. — Poniewaz chcialam poglebia¢ swoja wiedzg na temat
cztowieka i ludzkich zachowan, skonczytam profilaktyke spoteczng
z resocjalizacja. Potem byla edukacja wczesnoszkolna i przedszkol-
na z terapia pedagogiczna, a na samym koncu zarzadzanie o§wiata.

Polonistka zostatam przez przypadek, bo nie myslatam
o studiach uniwersyteckich. Chciatam i$¢ w $lady mojego taty, stu-
diowa¢ w Wyzszej Szkole Policji w Szczytnie i zostac policjantka.
Niestety kierunek, ktory obratam, byl akurat zamkniety, wigc wy-
bratam si¢ za kolezankg na uniwersytet studiowac filologie polska.

W liceum miatam cudowng nauczycielke jezyka polskiego.

W Instytucie Filologiczno-Historycznym w Mtawie tez miatam
szczescie do dobrych pedagogdw, wiec bytam dobrze przygotowa-
na do egzaminu. Gdy zdatam na Uniwersytet Warminsko-Mazur-
ski, znowu miatam szcze$cie. Uczyl mnie miedzy innymi wspania-
ty naukowiec i jezykoznawca, profesor Edward Breza. Cudowny
cztowiek, ktory swietnie przekazywatl wiedzg, ciekawie mowit

o pochodzeniu imion i nazwisk. Miedzy innymi jego wyktady
utwierdzity mnie w przekonaniu, ze dobrze zrobitam, idgc na
polonistyke.

Po studiach przez siedem lat pracowatam jako nauczyciel
logopeda w Osrodku Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wychowaw-
czym w Olsztynie. Bylty w nim niepelnosprawne dzieci i osoby
doroste. Tam miedzy innymi pierwszy raz przypomniatam sobie
te mysl, ktora przyszta mi do glowy po wspomnianym wypadku:
..Zyje, czyli jestem jeszcze na co$ potrzebna”. W tym osrodku
zobaczytam, ze jestem potrzebna.

Pomagatam ludziom, ktérzy, chociaz cierpieli, cieszyli si¢
zyciem i kazdg jego chwilg, a ja im w tym pomagatam. To bylo
trudne i pigkne.

Szkotfa w Mysiadle

Spotykamy si¢ w krélestwie pani Malgorzaty Gajcy, w szkolnej
bibliotece, malo podobnej do innych szkolnych bibliotek. Otwarte,
jasne, cieple, przestronne i przyjazne miejsce z aneksem do cichej
pracy i wygodnymi, kolorowymi kanapami do siedzenia. Pani
Beata ma okienko mig¢dzy lekcjami.

Dlaczego uczy w Mysiadle? Bo siedem lat temu maz dostat
prace w Piasecznie, wigc rodzina, zeby by¢ razem, a dziecko nie
wychowywato si¢ bez ojca, poszta za nim. Pani Beata podjeta prace
w szkole, bo jak mowi: ,,Mozna w niej zrobi¢ duzo ciekawych
rzeczy poprzez rdéznego rodzaju projekty i przekonaé uczniow do
swoich pasji”. RozmawialiSmy wigc o pasjach, do ktoérych pani

...warto cieszyc sie
kazdg chwilg

Beata przekonuje swoich uczniéw. Jedna z nich
jest zbieranie znaczkéw pocztowych.

Uczniowie listy pisza

— Pamigtam piosenke¢ Skaldéw Medytacje
wiejskiego listonosza. Czesto patrzac na moje
znaczki, przypominam sobie jej stowa:

Swiat ma co najmniej tysigc wiosek i miast
List w zyciu cztowiek pisze co najmniej raz...

Ludzie listy piszq, zwykie, polecone
Piszq, ze kochajq, nie Spig lub catujg cig
Ludzie listy piszq nawet w malej wiosce
Listy szare, biate, kolorowe...
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Znaczki zbieramy z mezem od dziesieciu
lat, ale maz zbierat je juz znacznie wczesniej
i do dzi§ ma z tamtych lat swoj pierwszy
klaser. Ja zbieranie zaczetam przypadkiem,
bo — jak wida¢ — przypadki w moim zyciu
odgrywaja istotng rolg.

W domu, w ktérym si¢ wychowywatam,
byt pielegnowany zwyczaj pisania listow.

Ja tez jako nastolatka bardzo duzo pisatam do
kolezanek, sama wysytatam i dostawatam na
swigta kartki i pamigtam, ze zawsze byly na
nich pigkne znaczki pocztowe. Z uwagi na te
znaczki zbieratam koperty po listach i skta-
datam do pudetka §wiateczne kartki.

Gdy poznatam mojego meza, jeszcze
jako narzeczony powiedzial, widzac moje za-
interesowanie, ze chyba ma jaki$ klaser w domu,
wiec moze razem zaczniemy zbiera¢ znaczki.
I tak sie zaczeto.

Wszystkich, ktérzy do nas wysytali listy
czy kartki, prositam, zeby naklejali na nie
tadne znaczki, 1 zawsze na te kartki czekali-
$my. Bylis$my ciekawi, czy znaczki na nich si¢
powtdrza, czy beda takie, jakich jeszcze nie
mielismy:.

Odklejali$my znaczki nad para i wkta-
dalismy do klaserow. Klaser, ktory dostatam
od meza, zostal bardzo szybko wypelniony
znaczkami i kupowalismy nastepny. Wkroétce
byto ich kilka. W ten sposoéb maz, ktory, bedac
nastolatkiem, zbierat znaczki, po wielu latach,
jako dorosty mezczyzna powrdcit do zbierania
znaczkow. Stato sie to nasza wspolna pasja.

Od razu uprzedze, ze nie jestem filatelistka
w pelni tego stowa znaczeniu. Nie zastanawia-
my si¢ nad wartoscig znaczkow, nie zbieramy
po to, zeby je sprzeda¢. Zbieramy znaczki,
zeby mie¢ wspomnienia. Jezeli jesteSmy gdzies
na wyjezdzie, to idziemy na poczte lub do skle-
pu filatelistycznego i kupujemy jaki$§ znaczek
z danego miejsca. Internet tez daje nam taka
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mozliwo$¢, ze mozemy wejs¢ na aukcje i dokompletowaé znaczki,
ktore chcemy mie¢.

Sztuka pisania listdw i zwyczaj wysytania kart Swiatecznych
czy imieninowych w dobie komputeréw, internetu i SMS-6w
niestety zamierajg. Ludzie juz dzis$ listéw nie pisza i coraz rzadziej
wysylaja kartki §wigteczne na Boze Narodzenie czy Wielkanoc.

Ja caty czas wysytam kartki, zwlaszcza na Swigta, i z niecier-
pliwoscia czekam na odpowiedz. Moze ktos$ odpisze i przyklei na
karcie czy kopercie ciekawy znaczek.

Ktos, kto nie zbiera znaczkdéw, pewnie nie uwierzy, jak prze-
gladajac je, mozna si¢ przy tym odprezy¢, uspokoié, wyciszyé,
powspominac stare, dobre czasy. Te z okresu §wiatecznego przypo-
minaja, jak bylo w domu, jak wygladaly swigta bez takiego jak
dzi$ pospiechu.

W zamawianie znaczkow przez internet weiagneliSmy juz
nawet naszg szescioletnig corke. Zamawiamy znaczki, a potem, gdy
przyjdzie przesylka, siadamy razem i ogladamy. Potem dobieramy
je w pary czy serie, zaczynamy uktada¢ w klaserach, a corka patrzy
i pyta, skad sa, od kogo dostatas, a ja opowiadam. Czasem trudno
pamicetac, od kogo znaczek si¢ dostato, ale niektore maja swoja
histori¢ poprzez sentyment do osoby, od ktorej nadeszty, czy do
miejsca, z ktorego sa i w ktorym zostaly kupione. Czasami zbie-
ramy seriami: ptaki, pociagi, ludzi...

Moi uczniowie wiedza, ze zbieram znaczki. Gdy uczytam
w klasach 1-3, uczniowie przynosili swoje kolekcje, ja swoje i ra-
zem ogladalismy.

...zbieramy znaczki,
Zeby mie¢ wspomnienia

moja Lesznowola
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Zeby sztuka pisania listow i zwyczaj
wysylania kart §wiagtecznych nie zaginety, co
roku piszemy z uczniami listy. Pisali§my na
przyktad do szpitala onkologicznego do dzieci
w Lodzi. Co roku wspdlnie wysytamy kartki
$wiateczne z pozdrowieniami do rodzin. Dzieci
kupuja znaczki, naklejaja i wysytamy. Przy
okazji ogladaja znaczki.

Jezeli piszemy listy, jest to zwyczajna kore-
spondencja miedzy ludzmi, zawierajaca proste
informacje, a nie takie listy, jakie pisali Eliza
Orzeszkowa czy Adam Mickiewicz. Te listy
czytamy dla przyktadu, bo przeciez zmienit si¢
jezyk komunikacji i dla dzieciakow sa one dzi$
czesto niezrozumiate.

W tym roku tez bedziemy w klasie pisali
1 wysytali listy 1 §wiagteczne kartki w okresie
Bozego Narodzenia i Wielkanocy. Trafig one
do dzieci z oddzialéw onkologicznych i beda
dla nich sygnatem, ze kto$ o nich mysli. Wysy-
tamy listy na adres szpitali i zaznaczamy na
kopercie, ze korespondencja jest do dziewczyn-
ki lub chtopca w wieku takim a takim. To wy-
starczy, zeby trafity we wlasciwe rece.

Jest adres nadawcy, podawany z nadzieja,
ze kto$, kto dostat list czy kartke, odpisze.
Kilka oséb otrzymato odpowiedz zwrotna.
Pisalismy tez do kolegi, ktory po trzeciej klasie
opuscit naszg szkote i wyjechat z Polski. Od
jego taty wiem, ze gdy otrzymat list, bardzo
byt wzruszony, zachwycony, ze nadal o nim
pamietamy. W liscie byty proste pytania ko-
legow i kolezanek. Pytali, jak zyjesz, co u cie-
bie, pisali: ,,Tesknimy za tobg i fajnie, ze
bytes z nami”. Tobiasz czytal wszystkie listy,

a ja dostatam podzickowania od taty, ze nadal
o chtopcu pamigtam. Byl moim uczniem
przez trzy lata.

Szkoda, ze tradycja pisania listow 1 wy-
sylania $wiatecznych kartek przegrywa z po-
stepem. Z internetem i telefonem. Ja z moimi
uczniami t¢ tradycje jeszcze podtrzymujemy.
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Teatr

— Dodatkowo prowadze w szkole zajecia
teatralne. Sporo 0s6b na nie przychodzi, bo sa
to przedstawienia, a nie wystepy. Nie polegaja
one na tym, ze kto$ wyjdzie i zaspiewa albo
powie wierszyk, uktoni si¢ i zejdzie ze sceny.
U nas musi si¢ co$ dzia¢, musi by¢ akcja. Spek-
takl jak w teatrze musi by¢ wyrezyserowany
i doprecyzowany. Od stroju, poprzez scenogra-
fie i ruch. Wszystko musi by¢ idealne, chociaz
zawsze mam jakie$ uwagi do siebie, ze co$
mogto by¢ zrobione lepie;j.

W tym roku na zajeciach polonistycznych
bedziemy chcieli zajaé si¢ Szekspirem. Bedzie-
my rozmawiali o teatrze, o sztuce pisania,

o interpretacji wierszy i sprobujemy z ucznia-
mi piatej klasy zagra¢ Romea i Julie.

Pod koniec roku szkolnego mielismy
przedstawienie, w ktorym brali udziat rodzi-
ce, a raz w przedstawieniu z rodzicami sama
wzielam udziat. To bylo przedstawienie zache-
cajace do czytania, z przestaniem, by odtozy¢
smartfon, telefon, odej$¢ od komputera, wyjs¢
na dwor, wzig¢ ksiazke i zaczaé rozwijac
i poglebia¢ wyobraznig.

Tak naprawde¢ wiele razem robimy. Dwa
razy grali$émy z Wielka Orkiestrg Swigtecznej
Pomocy Jurka Owsiaka, bo uczniowie bardzo
chetnie podeszli do tej akcji i byt bardzo trudny
wybor wolontariuszy, gdyz zgodnie z wymoga-
mi mogli$my mie¢ tylko o$miu na trzy szkolne
budynki, a chetnych bylo kilka razy tyle.
Selekcja byta bardzo trudna.
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fot. z archiwum prywatnego B. Sosiriskiej

Kto pierwszy si¢ zapisat, zglosit, ten byt wolontariuszem.
Uczniowie chetnie przynosili na kiermasz ciasta, ksigzki, zabaw-
ki, wszystko, co mozna bylto kupi¢ za dowolng cen¢. Rodzice si¢
bardzo chetnie angazowali w te akcje, przynosili réznego rodzaju
vouchery, na przyktad do kina i do Centrum Nauki Kopernik.

Nie ustalaliSmy ceny sprzedazy, ale uczniowie podchodzili do
tego profesjonalnie. Nie kupowali niczego za zlotéwke czy dwa
zlote, bo wiedzieli, na co po6jda ich pieniadze.

Obecnie jestem wychowawczynig piatej klasy. Gdyby ta praca
nie sprawiata mi frajdy, to by mnie tu nie byto. Lubi¢ mie¢ kontakt
z dzie¢mi, z mtodzieza, a Swiadomos¢, ze to spotyka si¢ z wzajem-
noscia, jeszcze tylko cztowieka nakreca do dzialania.

Milo jest, ze chetni przychodza na kétko polonistyczne, ktore
prowadze, i nie przychodzg po to, zeby sobie posiedzie¢, poniewaz
i tak maja zajecia do 16.00, lecz po to, by wzia¢ w zajeciach czynny
udziat. To jest fajne i stanowi kolejny dowod na to, ze ,,jestem na
co$ jeszcze potrzebna”. B

-~

SWIE

~
r-d

10
SRODIKA

=N

Stowarzyszenie Wspierania
Przedsiebiorczosci Wolka Center,
ktorego cztonkami sg chinscy,
wietnamscy | tureccy przedsiebiorcy,
zaprosito mieszkancow naszej
gminy na obchody Swieta, ktére

w ich ojczyznach obchodzone jest
od trzech tysiecy lat.
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A jak bylo w Wolce Kosowskie;j?
Zorganizowano wielki piknik in-
tegracyjny, przede wszystkim dla
dzieci z naszej gminy, cho¢ nie bra-
kowato dorostych.

Na pochmurnym tego dnia
niebie powiewaty kolorowe, papiero-
we balony, a w powietrzu unosity si¢
wspaniate zapachy azjatyckiej kuch-
ni. Na stoiskach tureckich, chinskich
i wietnamskich krélowaty charakte-
rystyczne dla poszczeg6lnych krajow
potrawy. Byty mate szasztyki i opie-
kane kurze nozki, ciastka, owoce
i pyszne sajgonki.

Sotectwo Wolki Kosowskiej,
ktore wraz z urzedem gminy byto
wspotorganizatorem obchodow, ku-
sito tradycyjnymi pierogami i zur-

kiem, do degustacji ktorych zapraszata
pani sottys Jadwiga Tomera.

Przed Lesznowolskim Kolem
Fortuny mali mieszkancy naszej gmi-
ny probowali szczgscia, odpowiadajac
na wylosowane pytania z wiedzy
o Chinach, Turcji, Wietnamie i Polsce.
Nikt bez nagrody nie odszedt.

Calodniowa impreze wypetniaty
wystepy zespolow artystycznych
z krajow, ktore byly gospodarzami im-
prezy, a wrod nich znalazt si¢ Zespot
Piosenki Biesiadnej MROKOWIACY.

Na boisku w pobliskim Kosowie
rozgrywano mi¢dzynarodowy turniej
pitki noznej, ktory zakonczyt sie
zwyciestwem Wietnamczykow przed
reprezentujaca Gming Lesznowola
Walka Kosow.

moja Lesznowola

Przy okazji $wigtecznej zabawy
zostata otwarta Aleja Smakow Azja-
tyckich, w ktorej mitosnicy egzo-
tycznej kuchni beda mogli odnalezé
niepowtarzalne smaki z dalekich
stron. Zupa pho, makaron chinski
z krewetkami czy ryz smazony
z wieprzowing majg szans¢ znalez¢
zwolennikow takze wsrdd polskich
mieszkancow Lesznowoli.

Swieto Srodka Jesieni zadebiu-
towalo w tym roku w naszej gminie
i okazato si¢ doskonata imprezg in-
tegracyjna nie tylko dla azjatyckich
mieszkancow Wolki Kosowskie;j.
Mamy nadzieje, ze na state wpisze
si¢ w lesznowolski kalendarz imprez.
Nowe smaki, inna kultura i zwyczaje
— to zawsze poszerza horyzonty. ®
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...oczarowany pieknem
zaczglem robic zdjecia, bo
fotografia to moje hobby

zczyzna, ktory

moja Lesznowola
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pokochat park

— Gdy powiedziatlem znajomemu z Podlasia, ze
zamieszkam w Zamieniu, pomys$lal chwile 1 skwitowat
te wiadomos¢ tak: ,,Zamienie. Cickawa nazwa. Czy
wiesz, skad si¢ wziela? — Pewnie od jakiej$ zamiany. Cos
za co$ — odpowiedziatem. — Nie, nie. Zamienie to znaczy,
ze co$ jest za woda. Zwrd¢ uwage, ze czton nazwy ,,mie-
nie” wystepuje w wyrazie ,,strumienie”. ,,Mienie” to po
staropolsku woda, ktora si¢ mieni. Ptynie i si¢ mieni. Za-
mienie wigc byto za wodg”. Nie wiem, czy to jest prawda,
ale méwit z takim przekonaniem i tak picknie, ze bylem
ijestem gotow w to uwierzy¢ — mowi pan architekt.

Szukatem, az znalaztem

— To byto kilka lat temu. Mialem narzeczong i szu-
katem miejsca, gdzie w przysztosci mogliby$Smy zamie-
szka¢. Bratem pod uwage dwie lokalizacje. Jedna blisko
Puszczy Kampinoskiej i druga w Zamieniu. W obu
przypadkach decydujaca byta bliskos¢ przyrody. Tam
puszcza, tu stary park, starodrzew i dwor. Niektorzy
méwia, ze nie dwor, tylko folwark.

Przez kilka lat z ogromna przyjemnoscia jezdzi-
fem rowerem po Warszawie, ale kilka groznych sytu-
acji i jeden wypadek z tej namig¢tnos$ci mnie wyleczyty.
Doszedlem do wniosku, ze rowerzysta w tym miescie
wczesniej czy pdzniej moze si¢ spotkaé z samochodem
i to spotkanie skonczy si¢ zle dla rowerzysty. To mnie
wyleczyto z rowerowych rajdow po miescie. Znalaztem
inne, bezpieczne rozwigzanie.

— Google Maps to cudowny
wynalazek. Siedzi cztowiek

w domu, przesuwa kursorem
PO Mapie | szuka na ekranie
komputera miejsca, w ktorym
chciatby zamieszkac. Ja tak
robitem — mowi architekt
Robert Tyszek. — W ten sposob
Znalaztem Zamienie.

Siadatem przed ekranem komputera, klikatem
Google Maps, patrzylem na mapy satelitarne i szukalem
w poblizu Warszawy miejscowosci, gdzie sa stare dwory
i patace. Ku mojemu zdziwieniu okazato sig, ze jest ich
na Mazowszu wiecej niz ja, architekt po Politechnice
Warszawskiej, zainteresowany tymi budowlami, myslatem.

W zwigzku z tym w soboty bardzo wczesnie rano
wsiadatem na rower i jechatem w trase¢ oglada¢ na zywo
znalezione na mapie satelitarnej dwory i patace. Czasem
pewne odcinki podrézy odbywatem pociagiem, a potem
wsiadatem na rower i jezdzitem od dworu do dworu, od
patacu do patacu, od wsi do wsi. Ogladatem i podziwiatem.

Znalaztem je w Teresinie, Kaskach, Szymanowie,
Guzowie, Kaweczynie, Strugach, Passach, Pilaszkowie,
Celestynowie, Dluzewie, Katach, Kotbieli, Sufczynie,
Zakowie i wielu jeszcze innych okolicach.
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Byly to najczesciej zapuszczone obiekty na uboczu
wsi. Pigkne, ale upadajace, rzadko kiedy znajdujace si¢
w dobrym stanie. Przywozitem z tych wedrowek sporo
zdje¢. Rozmowy z ludzmi, ktérzy znali histori¢ tych bu-
dowli, zamieszkiwali je na mocy réznych dekretow albo
byli kolejnymi spadkobiercami wtascicieli, staty si¢ dla
mnie zrodlem bardzo interesujacych wiadomosci.

Gdy mowitem, ze jestem architektem i interesuja
mnie losy tego typu budowli, mieszkancy prawie wsze-
dzie bardzo serdecznie mnie przyjmowali. Szczegolnie
starzy wlasciciele, ktorzy po wielu przezyciach osobi-
stych wrdcili po wojnie do swoich majatkéw i znalezli je
zrabowane, zniszczone i okrojone z ziemi przez panstwo.

Ludzie ci byli bardzo otwarci. Nie tylko chetnie opo-
wiadali swoje historie, ale zapraszali do doméw, pokazy-
wali stare meble, czesto z XVII i XVIII wieku, obrazy
i inne rodzinne pamiatki. Te wyprawy rowerowe bardzo
wiele mnie nauczyly i daly do my$lenia. Jednym z takich
miejsc, do ktérych w tych swoich wedréwkach dotartem,
byto wlasnie Zamienie.

Dowiedziatem sig¢, ze bedzie tu budowane osiedle
mieszkaniowe. Gdy zobaczytem na ekranie komputera
starodrzew, od razu pomy$lalem, ze byl on zwiazany
z dworem, ktéry — cho¢ go nie rozpoznatem na zdjeciach
satelitarnych — musiat tu kiedys by¢.

Przyjechalem do Zamienia, pochodzitem po parku
i doszedlem do wniosku, ze uktad drzew jest taki sam,
jak w dworach na Mazowszu, ktére odwiedzatem.
Starodrzew, aleja, dawna brama i taki od strony dzisiej-
szej ulicy Waniliowej. Przydrozne drzewa rosnace przy
nieistniejacej juz dzi§ drodze na Podolszyn. Jedyna po
tej drodze pamigtka.

Znalaztem tez bardzo charakterystyczny dwor
z drugiej potowy dziewigtnastego wieku. Nie byt to dwor
typowo polski, symetryczny, z charakterystycznym
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gankiem i kolumnami, ale dwor nasladujacy renesansowe
wille wloskie — z wieza, stromym dachem, nieregular-
nym obrysem w planie zabudowy, rzezbionymi elewacja-
mi i wlasciwym dla tego typu budowli podziatem okien.
Poza tym charakterystyczne dla parkoéw dworskich
byty stawy, a w tym parku byly dwa. Byl tez spichlerz.

Sladami hrabiego

— Gdy zaczatem szuka¢ informacji o tym miejscu,
okazato si¢, ze dwor nie byl nigdy opisany. Przynajmnie;j
ja na zadna taka publikacje nie trafitem — opowiada pan
Robert. — Natomiast w archiwum cyfrowym jednej z bi-
bliotek, chyba Szkoty Gtownej Gospodarstwa Wiejskiego
— jesli sobie dobrze przypominam — natknatem si¢ na
skan mapy z 1916 roku, przedstawiajacy plan melioracji
i kanatéw na tutejszych gruntach. Plan byt zrobiony
przez hrabiego Przezdzieckiego.

To byl pierwszy trop, za ktérym poszedtem.
Zaczatem szuka¢ informacji zwiazanych z nazwiskiem
hrabiego. Znalaztem Jana Wactawa Przezdzieckiego,
ktory byl wojskowym i w czasie I wojny §wiatowej
dowodzit kompania, a nast¢gpnie batalionem. Po odnie-
sionych ranach w bitwie w Prusach Wschodnich zostat
uznany za niezdolnego do stuzby liniowej i zwolniony
z armii. Od maja 1915 roku przebywat w Warszawie
i pracowat w komisji wojskowe;.

W listopadzie 1918 roku jako kapitan zostal wyzna-
czony na stanowisko szefa Wydziatu I Organizacyjnego
Sztabu Generalnego w Warszawie, a w grudniu przesu-
nigty na stanowisko szefa Oddziatu VII Naukowego SG.
Podejrzewam, ze to wlasnie w tamtych latach przeniost
si¢ do dworu w Zamieniu i to wtedy przeprowadzono
tu melioracje¢ i wykopano rowy melioracyjne.

W czasie wojny z bolszewikami dowodzit brygada
piechoty i awansowat na stopien podputkownika, a po-
tem putkownika.

Kiedy wybuchta II wojna $wiatowa, juz jako generat
w stanie spoczynku zostat dowddca Osrodka Zapasowego
uwalskiej i Podlaskiej Brygady Kawalerii. Podczas
agresji Sowietow na Polske jako dowddca bronit Grodna
przed Armig Czerwong. Aresztowany przez NKWD
trafit do obozu w Kozielsku, a stamtad na rozkaz szefa
NKWD Lawrientija Berii zostat przewieziony do Mos-
kwy i osadzony w wigzieniu na Lubiance.

Jako general otrzymat propozycje utworzenia
polskiej armii u boku Armii Czerwonej. Gdy postawit
warunek, ze musi na to uzyska¢ zgode¢ polskiego rzadu,
zostat przewieziony do obozu jenieckiego NKWD
w Griazowcu.

Po zawarciu uktadu, przywracajacego zerwane
w 1939 roku po agresji ZSRR na Polske stosunki dyplo-
matyczne, general zostat wypuszczony z niewoli i wyje-
chal do Palestyny. Zmart 29 czerwca 1964 w Penley
w Wielkiej Brytanii i zostat pochowany na cmentarzu
w Pwllheli w Walii.

Tak oto, przy okazji poszukiwan dokumentow
zwigzanych z dworem w Zamieniu, poznatem histori¢
zycia jego prawdopodobnego ostatniego wilasciciela,
hrabiego Przezdzieckiego. Mysle, ze brak dokumen-
tow dotyczacych historii dworu w Zamieniu moze by¢
zwiazany z faktem, ze zaraz po wojnie na terenie parku
powstata wytwornia surowic i szczepionek i obiekt ten,
jako strategiczny, byt dla reszty $wiata zamkniety.

Gdy w 2004 roku zaktad upadt, teren stat si¢ pow-
szechnie dostgpny i zostal sprzedany w rece prywatne,
w ktoérych znajduje si¢ do tej pory. Drogi sa wlasnoscia
naszej gminy.
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oo 000000000 0 0

Spotkanie z parkiem
— Pierwszy raz przyjechaliSmy z zong do Zamienia
wiosng 2015 roku — opowiada pan Robert — zeby zoba-
czy¢, jak przebiega budowa osiedla, w ktorym mielismy
zamieszka¢. Wprawdzie wszystko bylo jeszcze w stanie
surowym, ale widoki, jakie si¢ przed nami roztaczaty,
po prostu nas urzekty. Dookota pola, taki i stary park.
Pierwszy raz wypuscili$my si¢ na daleki spacer przez
pola, przez park, zobaczylem ten dwor, ktorego szukatem
na zdjeciach satelitarnych, i musze przyznaé, ze zakocha-
fem si¢ w tym wszystkim od pierwszego wejrzenia.
Wtedy jeszcze byty aleje parkowe, wprawdzie zaro-
$nicte, ale petne tetnigcego w nich zycia. W parku miesz-
katy sowy, rozne gatunki dzigciotow, krzyczaty sojki,
a na stawach polowaly czaple, ktore sploszone zrywaty
si¢ majestatycznie do lotu. To bylo co$ wspaniatego. Mat-
ki z dzieémi w wdzkach spacerowaty po alejach i wida¢
byto, ze ten park jest tu wszystkim ogromnie potrzebny.
Patrzylem tez na to wszystko okiem architekta,
bowiem uwazam, ze jakakolwiek miejscowos¢, ktora
si¢ rozbudowuje, powinna mie¢ nie tylko infrastrukture
w rodzaju wodociagéw, kanalizacji, sieci elektrycznej
czy przedszkoli dla dzieci, ale tez parki i tereny zielone,
by ludzie mieli czym oddychaé, zeby im si¢ dobrze zyto.
I tu tak byto.
Ludzie osiedlali si¢ w Zamieniu, bo to wszystko
tak jak ja widzieli i takiego miejsca do zycia szukali.
Gdyby chcieli mieszka¢ w blokowiskach, wsrod murow,
to szukaliby mieszkan na Ursynowie. Tu bylo wszyst-
ko na miejscu, tak jak w Magdalence czy w pobliskich
Falentach.
Oczarowany picknem zaczatem robi¢ zdjecia, bo foto-
grafia to moje hobby. Fotografowatem, a wtasciwie doku-
mentowalem zmieniajace si¢ pory roku, a obrazy, ktore
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...trzeba robi¢
wszystko, by te cuda
przyrody zachowa

fot. z archiwum prywatnego R. Tyszka (x6)

miatem przed oczyma, utwierdzity mnie w przekonaniu,
ze trzeba robi¢ wszystko, by te cuda przyrody zachowac.

Ludzie, ktorzy tu zamieszkali, wiedzieli oczywiscie,
ze powstawac beda osiedla, ze deweloper ma pewne
plany, bo zaczety rosnaé domy na fakach od strony ulicy
Waniliowe;j. Ale to byly taki, wiec troche byto szkoda,
ale serce nie bolato. Zaczeto bole¢, gdy wzieto si¢ za
wycinke drzew, gdy pod pily szedt starodrzew.

Ludzie zaczeli rwac sobie wlosy z glowy i zawrzato
na forach internetowych. Zdali sobie sprawe, ze zaczyna
si¢ dzia¢ co$, co nie tylko zmieni charakter Zamienia,
ale pozbawi wszystkich tego, co byto najwigkszym plu-
sem, najwickszym skarbem miejscowosci.

Ludzie zaczeli rozmawiaé ze soba, dyskutowali,
co mozna w tej sytuacji zrobi¢. Byty pomysty, zeby si¢
na znak protestu przywiazywac do drzew, zrobi¢ jakas
spektakularng akcje medialna, ale tez zdawalismy sobie
sprawe, ze to wszystko beda dziatania na krotka mete.
Nieskuteczne i fatwe do odparcia.

Po sgsiedzkich rozmowach, gdy rosta grupa jed-
noczacych si¢ w sprawie obrony parku ludzi, postanowi-
tem zalozy¢ stowarzyszenie. Wielu sasiadow juz dziatato
w réznych stowarzyszeniach, mieli wigc w tej materii
spore doswiadczenie i uwazali, ze to jest jedyna droga,
zeby — wykorzystujac prawo bez spektakularnych, obli-
czonych na rozgtos akcji — osiagnaé oczekiwany, dtu-
gofalowy skutek.

Mnie, jako architekta i osobe znajaca si¢ na warto-
$ci tego parku, wybrano na przewodniczacego Stowarzy-
szenia Mieszkancow Nowego Zamienia. Zacz¢lismy
pisa¢ do r6znych instytucji, wymienia¢ korespondencj¢
takze z urzgdem naszej gminy i osiagneliSmy pewien
sukces. Pod koniec ubiegtego roku na wniosek stowarzy-
szenia park wpisano do wojewodzkiej ewidencji zab-
ytkéw, a potem do gminnej ewidencji zabytkow. Ostat-
niego dnia lipca tego roku konserwator wpisat czgsé
17-hektarowego obszaru do rejestru zabytkow wojewo-
dztwa mazowieckiego.

To byt sukces, bo zycie gna do przodu, urbanizacja
postepuje i typowo wiejski krajobraz kulturowy, ktory
byt tu kiedys, jest juz prawie na wykonczeniu. Z Zamie-
nia zrobito si¢ przedmie$cie Warszawy. Jeszcze gdzie-
niegdzie migdzy domami sg pola, jeszcze sg taki, ale
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nie pasa si¢ juz na nich krowy i konie. Juz tego nie przy-
wrocimy, bo nic nie bedzie tak, jak dawniej, ale o park,
o zielone ptuca tego miejsca bedziemy jako stowarzysze-
nie walczyli do konca.

Tradycja 1 historia

— Mam jeszcze jedna pasje w zyciu. Jest nig zami-
towanie do historii i tradycji. Nie dlatego, ze to wynio-
stem z domu, Ze tak zostatem wychowany, ale dlatego,
ze takiego przekonania nabratem w zyciu. Przez kilka lat
jezdzitem w rézne miejsca na ziemi i filmowatem ludzi,
ktorzy zyli w zgodzie z tradycja.

Wielu ludzi poznatem na Podlasiu. Poznatem rodziny,
ktore tak jak dawniej $piewaja w domach piesni biatoru-
skie, ukrainskie i polskie. Poznatem tez poetg, publicyste
i pie$niarza ludowego, Zbigniewa Nasiadko.

Dzigki niemu i innym poznanym ludziom nabratem
przekonania, ze historia i tradycja decyduja o poczuciu
tozsamosci czlowieka.

Kiedy$ w Grecji na wycieczce do legendarnych, sta-
rozytnych Myken znalaztem monete¢ z czaséw Aleksan-
dra Wielkiego. Znalaztem ja pewnie dlatego, ze od czasu
pobytu na Krecie interesowatem si¢ historig starozytng
i kiedy szedlem po $ciezce, patrzac pod nogi, wiedzia-
fem, na co patrz¢. Wiedzialem, ze to, co zobaczytem, to
nie jest zardzewialy kapsel z jakiejs$ butelki, tylko mone-
ta z 321 roku przed naszg era.

Zanioslem ja oczywiscie do muzeum w Mykenach,
gdzie zostat spisany protokot i statem si¢ jednym z nie-
wielu ludzie na $wiecie, ktérzy majg w tym historycz-
nym miejscu swoje znalezisko.

Dlaczego o tym wspominam? Bo historia Zamienia,
ktora jeszcze widac i ktéra staramy si¢ ocalié, to te sto
pigcdziesiat lat starego dworu i kilkadziesiat lat od chwili
powstania bytego zaktadu surowic i szczepionek. Po-
umierajg starzy mieszkancy, ktoérzy jeszcze zyja i pamie-
taja, jak tu dawniej bylo, a nowi nie beda o tym wiedzie¢,
bo skad? Od kogo? Nie bedzie parku, historii, pamigci.

Jesli z tego nic nie zostanie, to Zamienie utraci swoja
tozsamos$¢. Bedzie to niepowetowana strata nie tylko
dla Zamienia, ale dla catego regionu. Nie mozna do tego
dopuscié¢. m
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Zaledwie tancerze z wielu klubow
tanecznych ze Szwecji, Rosji, Ukrainy,
Czech, Biatorusi, Wegier i Polski dojechali
po dwudniowych zmaganiach w Polish
Open Championship do domu, a juz
Agata Koziof, organizatorka dwudnio-
wego, miedzynarodowego turnieju, jaki
w ostatnig sobote i niedziele wrzesnia
odbyt sie w hali Centrum Sportu i Edu-
kacji w Mysiadle, jechata do Grecji, zeby
tamtejszym instruktorom tarica opowie-
dzie¢ i pokazac, na czym polega sukces
jej szkoty, Akademii Taiica PASO.
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— Moja przygoda z tancem trwa prawie tyle, ile
mam lat. Cale zycie. Urodzitam si¢ w Tarnowie, w ma-
lopolskim miescie przy ujsciu rzeki Bialej do Dunajca.
Byt tam ludowy zespot piesni i tanca. Poniewaz bytam
dzieckiem ruchliwym i wedtug mamy nadawatam si¢
do zespotu, gdy miatam trzy latka postanowita mnie do
niego zapisac. Pojechaty$my na probe i mama zapytata,
czy mi si¢ podoba i czy chciatabym w nim tanczy¢.

Popatrzytam, popatrzytam i ze szczeros$cia, na jaka
sta¢ tylko dziecko, pokrecitam glowg i stanowczo po-
wiedziatam: ,,Nie. Nie chce. Mnie si¢ to nie podoba.

Nie podobaja mi si¢ ich spodnice. W takich spoédnicach
tanczy¢ nie bedg”.

Gdy cztery lata pézniej zacz¢tam chodzi¢ do szkoty,
zobaczylam u tancerek pickne, krotkie spoédniczki z fre-
dzelkami. Wiedziatam, Ze to jest dla mnie. Wtedy razem
z kolezankami zapisalam si¢ na lekcje tanca towarzyskiego.
Od tego dnia taniec zdominowal moje zycie.

Zaczgtam tanczy¢ w Stowarzyszeniu Tanecznym
,,Klasa — Tarné6w”, ktdre istnieje do dzi$ i wtasnie obcho-
dzi trzydzieste urodziny. Jestem honorowym cztonkiem
stowarzyszenia, bo cho¢ wiele dzieci zaczynato tam
swoja przygode z tancem, to tylko jednostki takie jak ja,
zwigzaly z tancem swoje zycie.

Kiedy$ moglabym powiedzie¢, ze taniec to moje
hobby. Dzi$, odkad mam Akademie¢ Tanca, czyli od pig-
ciu lat, taniec wypetnia kazdy dzien mojego zycia. Poza
tancem nie ma niczego. Nie mam jeszcze swojej rodziny,
nie mam m¢za, dzieci — nie wykluczam, ze moze przez
taniec — wigc budzg si¢ i zasypiam z tancem. Szkota,
zajecia z dzie¢mi, uktadanie choreografii, turnieje,
szkolenia, sedziowanie na zawodach — kazdy dzien jest
wypetniony lub zwigzany z tancem. Wiele czasu zajmuje
mi organizacja pracy akademii. Nie wiem, co bym zrobi-
ta, gdyby tego wszystkiego nie byto.

Nie narzekam. Lubi¢ pracowac. Z pigtku na sobo-
te przed turniejem Polish Open Championship, czyli
Otwartymi Mistrzostwami Polski w tancu ,,Latino Carib-
bean”, spatam tylko godzing. Moze tez dlatego, ze naleze
do tego typu ludzi, ktérzy uwazaja, ze wszystko musza
robi¢ sami, bo sami zrobig wszystko najlepiej. To pewnie
nie jest patent na lata, ale moja szkota — jak wspomnia-
tam — ma dopiero pi¢¢ lat, wigc jeszcze nie zdazytam si¢
zmeczy¢. Jeszeze napedza mnie zapat i entuzjazm.
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...taniec wypetnia kazdy
dzien mojego Zycia

fot. z archiwum Akademii PASO
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W akademii sa zajecia indywidualne i grupowe.
Od rana do wieczora, bo lekcje z dzie¢mi trzeba zgrac
z naukg w szkole, tym bardziej ze reforma szkolnictwa
niezle namieszala i lekcje w roznych klasach zaczynaja
si¢ 0 r6znych godzinach. Jedni przychodza rzadziej, inni
czesciej, zaleznie od tego, jak bardzo serio traktuja nau-
ke tanca i na ile rodzice chca w swoje pociechy inwesto-
wac. Bo nauka tanca to jedno, ale przeciez jest jeszcze to,
co bylo dla mnie jako matej dziewczynki najwazniejsze
— stroje.

Sukieneczek nie szyja mamy, tylko wyspecjalizo-
wane pracownie, bo strdj musi by¢ indywidualnie dobra-
ny do budowy i predyspozycji tancerki. Przedtem rozma-
wiamy, doradzam, co dla tancerki czy matego tancerza
bedzie najodpowiedniejsze, gdyz kazdy jest inaczej zbu-
dowany. Jedna dziewczynka ma tadne nogi, inna dtugie
rece, tadnie pracujace plecy i to wszystko trzeba umieé
odpowiednio wyeksponowac.

Jest jeszcze jedna sprawa. Podczas turnieju, gdy tan-
cerki w strojach, przygotowane do wystepow, przecha-
dzaja si¢ w przerwach miedzy widzami, wida¢ wyraznie,
ze one podswiadomie demonstruja swoj stroj, makijaz,
swoja sylwetke, demonstruja siebie. Wida¢, ze lubig si¢
w tej roli. One musza siebie lubié, patrze¢ od czasu o cza-
su w lustro, bo to im w tym sporcie dodaje pewnosci,

a to jest bardzo wazne.
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Taniec to taki artystyczny sport, a tancerze sa jak
sportowcy. Muszg trenowac, mie¢ kondycje, doskonata
sprawno$¢ fizyczna, technike i jeszcze pamigtaé, ze naj-
wazniejszy w tancu jest wyraz artystyczny. Nie wystar-
czy dobrze tanczy¢. Trzeba miec to cos.

W mojej akademii nie zajmujemy si¢ standardowym
tancem towarzyskim. Uprawiatam ten taniec kilkanascie
lat i moze po wlasnych doswiadczeniach zdecydowatam,
ze bede uczyla czego innego — tancoéw latynoamery-
kanskich. Szybkich, dynamicznych, tanczonych przy
wyrazistej muzyce, w ktorych wazne sg zmystowe ruchy
bioder, catego ciala i ktére mozna wykonac¢ bez partnera.

Standardowy taniec towarzyski wymaga partnera.
Sa tancerze, ktorzy sa razem w zyciu prywatnym, i tacy,
ktorzy tancza ze soba, bo si¢ przyjaznia czy koleguja.
Tak byto w moim przypadku z partnerem, ktéry moéwil,
ze musz¢ koniecznie poznac jego dziewczyne. Sg tez
pary, w ktérych partnerzy walcza ze soba, wspdtzawod-
niczg. [ wtedy jest bardzo ci¢zko. Gorzej niz w nieuda-
nym malzenstwie.

fot. z archiwum Akademii PASO (x4)
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...dzigki taricowi miatam
wiele wspaniatych
momentow i wiele

cudownych wspomnien

W malzenstwie mozna czasem trzasngé drzwiami
i przestac¢ si¢ na jaki$ czas odzywac. Tu jak si¢ trzasnie
drzwiami, to przestaje si¢ razem trenowac. Inni trenu-
ja, ida do przodu, a obrazony czy obrazona zostaja za
drzwiami. W tancu tak by¢ nie moze. Trzeba sobie szyb-
ko podac¢ regke i taniczy¢ rumbe nos w nos, patrzac sobie
w oczy, i udawac, ze wszystko jest radosne i super.

W tancu trzeba by¢ aktorem. My z partnerem byli$-
my kumplami, ale kolezanki méwity, ze gdyby nas nie
znaly, myslatyby, ze jestesmy w zyciu para. W tancu, tak
jak w zyciu prywatnym, para musi ze sobg wspotpraco-
wac, tego samego chciec i realizowac ten sam plan. Jest
to trudniejsze niz na przyktad w tenisie, gdzie zawodnik
i trener to dwie osoby, ktore wspolpracuja. Tu jest para
i trzecia osoba, czyli trener.

W zyciu dzigki tancowi miatam wiele wspaniatych
momentow i wiele cudownych wspomnien. Pamigtam
sukces na Mistrzostwach Krajéw Unii Europejskiej
w Marsylii. Wprawdzie bylo to dziesie¢ lat temu, ale
ciagle wspominam super wynik, wspaniatg sale, Swietng
publicznos¢ i goracg atmosfere tego turnieju. Turniej
Iwony Pavlovi¢ Polish Open w Olsztynie, turniej tanca
na Bialorusi czy na Motdawii w Kiszyniowie.
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W dorobku mam tytul mistrzyni $wiata federacji WADF,
wicemistrzyni Unii Europejskiej federacji WDSF i udziat
w finale mistrzostw Polski federacji WDSF w tancach
latynoamerykanskich.

To jednak sg wspomnienia, a terazniejszo$¢ to roz-
liczenie turnieju i odpowiadanie na SMS-y z podzig-
kowaniami i gratulacjami od uczestnikéw Polish Open
Championship, ktorzy wroécili do swoich krajow i klubow
tanecznych i dzigkowali mi za to, co ich w naszej gminie
spotkato. Gratulowali dobrej organizacji i $wietnej atmo-
sfery. W zwigzku z tym juz mysl¢ o przysztym roku
i kolejnej edycji turnieju.

Na pewno z tego turnieju przeniesiemy na przyszly
rok zwyczaj powitania uczestnikow w ich ojczystym je-
zyku. To — jak juz wiem — bardzo si¢ wszystkim ekipom
i sedziom migdzynarodowym podobato i podniosto
rangg imprezy.

Tancerze, a $cisle rzecz biorac tancerki z siedmiu
krajow, z kilkunastu klubéw tanecznych — w sumie ponad
trzysta piec¢dziesiat zawodniczek w réznych kategoriach
wiekowych — prezentowaty swoj poziom, tanczac sambg,
rumbg, cha-che, paso doble, jive'a, salse, bachate i merengue.

Byta tez konkurencja w parach i dodatkowa kate-
goria Masters dla pan w wieku od trzydziestu pigciu lat.
W tej kategorii startowaty tancerki reprezentujace kluby
z Bydgoszczy, Pyskowic, Warszawy i z mojej akademii.
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...najlepsze byly
moje dziewczyny - grupa
Pasos Locas

Musze si¢ pochwali¢, ze w ocenie migdzynarodowych
sedziéw najlepsze byly moje dziewczyny — grupa Pasos
Locas, czyli Zakrecone Paso. W nagrode pojada na mi-
strzostwa $wiata w street 1 hip-hopie i wystapiag podczas
imprezy towarzyszacej turniejowi.

Dodam przy okazji, ze zawodniczki PASO co roku
biorg udziat w mistrzostwach Europy w Moskwie i mi-
strzostwach $wiata w Czechach, w Libercu, skad przywo-
73 zawsze wiele ztotych medali. W ubiegltym roku otrzy-
mali$my réwniez nagrode za najwigksza liczbe startow
w mistrzostwach $wiata.

Tak wigec powodow do rado$ci, mimo zmeczenia,
mam po turnieju wiele. Poniewaz byt to pierwszy turniej
organizowany w naszej gminie, méwig¢ sobie: ,,Pierwsze
koty za ploty”. Przetartam szlak, wiem, co mozna jeszcze
poprawié, i juz mysle o drugiej migdzynarodowej edycji
Polish Open Championship, czyli Otwartych Mistrzostw
Polski w Tancach Latynoamerykanskich, ktorych organi-
zacj¢ planuje w pierwszych dniach pazdziernika przy-
sztego roku. m

moja Lesznowola
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— Ciekawos$¢ jest w tym wieku
u dzieci najsilniejsza. Jak si¢ uda
dziecko zaciekawic, to dalej samo
pojdzie. Tak jest z kazda dziedzing
zycia. Czy to bedzie sport, historia
czy matematyka. Najwazniejsza jest
ciekawo$¢, a powinnoscia nauczy-
ciela jest te cieckawos$¢ odkry¢ i na
nig chucha¢ — moéowi Jacek Kitlinski,
nauczyciel WF i trener pitkarzy
UKS Orleta Mrokéw. Uznalismy, ze
Czytelnikom ,,mojej Lesznowoli”
powinni$my pana Jacka przedstawic.

Jestem Slazakiem.

— Urodzitem si¢ w Tychach,
jednym z wigkszych miast woje-
wodztwa $laskiego, na pograniczu
Kotliny Oswigcimskiej i Wyzyny
Slaskiej. Moi rodzice znalezli si¢
tam przypadkowo — opowiada pan
Jacek. — Tata byl gérnikiem, a byty
to czasy, gdy w kopalniach §laskich
potrzebowali ludzi do pracy, wigc
wladza, by ich $ciggnaé na Slask,

34

dawata mieszkania. Rodzice z tej
oferty skorzystali. Opuscili rodzin-
ne Swictokrzyskie i zamieszkali

w Tychach. Tam si¢ urodzitem.

Moi rodzice pochodzili ze wsi.
Od wspolnego mieszkania w Tychach
zaczeli budowac w miescie nowe zy-
cie, bo rodzina musi mie¢ dom. Nie
byto im tatwo. W ogoéle wtedy nie
byto tatwo, bo rodziny gornicze zyty
w nieustannym stresie. W kopalniach
dochodzito czesto do wypadkow, ale
o tym si¢ glo$no nie méwito.

Pamietam, co si¢ dziato w bloku,
gdy na kopalni bylo tapnigcie. Sa-
siadki jechaly na kopalnig, a dzie-
ciaki siedzialy u jednej i czekaly, az
matki wrocg i powiedza, co si¢ stato
i kto zginat. Bardzo si¢ to wrylo
w moja dzieciecg pamigc. Wszyscy
zdawali sobie sprawe z tego, ze pra-
ca na wyrobisku pod ziemig jest
zwiazana z ryzykiem, jednak nikt
nie mys$lal, ze nieszczgscie moze
dotkna¢ kogos z jego bliskich.

Po o$miu latach zycia w stresie,
gdy w brygadzie taty ginat w kopalni
gornik po gorniku, rodzice uznali,
ze nie mozna dtuzej kusic¢ losu. Gdy
tylko w 1969 roku nadarzyla si¢ mo-
zliwos$¢ zmiany miejsca pracy i prze-
prowadzenia blizej stron rodzinnych,
natychmiast podjeli decyzje.

W Grzybowie, w powiecie sta-
szowskim, wybudowano i otwarto
w 1966 roku pierwsza w Europie
otworowg kopalni¢ siarki ,,Grzybow”.
Rok p6zniej utworzone zostato Przed-
sigbiorstwo Doswiadczalne - Kopal-
nia Siarki ,,Grzybow”. Obecnie
funkcjonuje ono pod nazwa Kopalnie
i Zaktady Chemiczne Siarki ,,Siarko-
pol” S.A. w Grzybowie.

W tej kopalni, tak jak w Tychach,
dawali gérnikom mieszkania, wigc
opuscilismy Slask. W 1967 roku
ojciec, jako doswiadczony gornik,
dostat mieszkanie w Staszowie.

Tam, jak wickszo$¢ kolegéw
w moim wieku, chodzitem do tech-

— Gdy pdjde na emeryture,
kazdego dnia bede zajmowat
sle czym innym. Poniedziatek —
polityka, wtorek — historia, sro-
da, czwartek — jeszcze co inne-
go. Bede miat czas dla wnukow,
bo to jest dla mnie bardzo waz-
ne. Odbierajgc ze szkoty Anie,
dzisiejszg pierwszoklasistke,
bede mogt rozmawiac z nig

na tematy historyczne 1 historig
— Jesli tak mozna powiedzie¢ -

Jg zarazac.

nikum mechanicznego. Bylo nas

w klasie trzydziestu pieciu, w tym
kilku dobrych matematykow. Wszy-
scy byliSmy zainteresowani sportem.
Pig¢ lat technikum, matura i kolejny
wybdr — gdzie pdjs¢ dalej.

Kolega, ktéry byt matematy-
kiem, namawiat mnie na politech-
nike w Krakowie, ale ja bytem
raczej humanista, wiec nie datem si¢
przekona¢. Od najmtodszych lat byt
w moim zyciu sport. W technikum
gratem w pitke nozng w miejscowym
klubie Pogon-Staszow, a polska
pitka nozna w latach siedemdzie-
siagtych odnosita sukcesy. Wspomne
tylko pierwsze miejsce reprezentacji
pod wodzg Kazimierza Gorskiego
na Mistrzostwach Olimpijskich
w Monachium w 1972 roku czy dru-
gie miejsce na Letnich Igrzyskach
Olimpijskich w Montrealu w 1976
roku. To byla dla mnie dostatecz-
na motywacja, by podja¢ studia
na AWF-ie.

Najpierw pojechatem na AWF
do Katowic, bo co$, moze wspomnie-
nia, troche mnie na Slask ciagnelo.
Miatem pecha. Przyjechalem z pa-
pierami, a uczelnia byta zamknigta.
Z rozpedu pojechatem wigc do War-
szawy. | tym sposobem znalaztem
si¢ na AWF-ie w Warszawie.

Moja Warszawa

— Do Warszawy zawsze mialem
ogromny sentyment. W trzeciej,
czwartej klasie rozczytywatem sig¢
w poezji o Warszawie. Pokochalem
to bohaterskie miasto. Kocham Po-
wazki, Aleje Jerozolimskie, Marszat-
kowska. Poniewaz interesowatem
si¢ historig i okresem powstania
warszawskiego, nazwy te wiele mi
moéwity. Byty dla mnie bardzo wazne
i kiedy pojawitem si¢ w Warszawie,
poczutem si¢ jak w swoim mieScie.

Lubi¢ Warszawe do tego stopnia,
ze wieczorem, gdy nie ma juz takie-
go ruchu w miescie, lubig si¢ do niej

moja Lesznowola

oo 000000000 0 0

przejecha¢. Od nas to przeciez przy-
stowiowy rzut beretem. Mam tam
kilku kolegow, ktorzy sa rodowitymi
warszawiakami, i przed nimi nie
udaje warszawiaka. Mieszkam pod
Warszawa, ale naprawde kocham to
miasto, bo ono ma w sobie co$. Ma
duszg, ma bohaterstwo, ma historie.

Oczywi$cie mozna powie-
dzie¢, ze Krakow, Poznan, Gdansk
tez maja. Ale moze dlatego, ze tu
zaczalem w 1983 roku studia i to
byt moj pierwszy powazny, trwaja-
cy cztery lata wyjazd z rodzinnego
domu, mam do tego miasta szcze-
g0lny stosunek.

To byty mite, sympatyczne lata.
Mieszkatem w akademiku i robitem
specjalizacje z gier zespotowych,

z pitki noznej. W tym czasie studio-
wali zaocznie na AWF tacy pitkarze
jak Zbigniew Boniek, Mirostaw
Ttokinski czy bramkarz Jozef Mty-
narczyk. Przyjezdzali juz jako zna-
ni, wybitni pitkarze, sportowcy,
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pokazywali si¢ i mysle, ze jaka$ tam
mieli taryfe ulgowa, co jest zrozumia-
fe. Ja ze wzgledu na specjalizacje
gratlem w paru klubach pitkarskich.
Najdtuzej w jednym z najstarszych
klub6w stolicy — Robotniczym Klu-
bie Sportowym Sarmata Warszawa
na Woli.

Byta tam bardzo ciekawa grupa
charakternych ludzi — warszawiakoéw
z Woli. Przyjaznimy si¢ i spotykamy
do dzis, bo te znajomosci pozostaja
na cale zycie.

W Warszawie poznatem zone
1w Warszawie, gdzie mieszkaliSmy
W wynajmowanym mieszkaniu,
urodzit si¢ syn Damian, a kilka lat
p6zniej corka Monika.

Jako nauczyciel WF przez
kilka lat pracowalem w r6znych war-
szawskich szkotach, a pod koniec
1990 roku znalezli$my swoje miejsce
w gminie Lesznowola.

Zaczelo sie w Mrokowie

— Gmina oferowata nauczy-
cielowi prace i mieszkanie. Ponie-
waz szukalismy statego miejsca dla
siebie, skorzystaliSmy z tej oferty.
Podjatem prace w szkole w Mroko-
wie 1 przez kilka pierwszych miesie-
cy, czekajac na mieszkanie, z zong
i dzie¢mi mieszkali$my na plebanii
kosciota pw. §wietego Stanistawa
Kostki u ksiedza Walentego Kro-
laka, ktory w szkole w Mrokowie
uczyt religii.

W Mrokowie jako nauczyciel
WF pracowatem dwadziescia siedem
lat. W 2011 roku powstat Uczniow-
ski Klub Sportowy Orleta Mrokéw.
Byto to tak.

MieliSmy w szkole stabg baze.
Do dyspozycji asfaltowe boisko.

Ile razy my$lalem o zatozeniu klubu,
tyle razy pytatem siebie: ,,Gdzie?
Na asfalcie?”. Przeciez dzieciaki nie
moga trenowacd pitki noznej tylko

w hali. Trzeba mie¢ prawdziwe
boisko. Pewnego dnia podeszta do
mnie na szkolnym korytarzu mama
jednego ucznia i zapytata, dlacze-
go u nas w szkole nie ma UKS-u.
Odpowiedziatem, ze nie ma, bo nie
mieliby$my gdzie trenowaé. Ale to
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pytanie i rozmowa z mama ucznia
bardzo mnie zmotywowaty. Dosze-
dlem do wniosku, ze nie ma na co
czekac, bo czas ucieka, tylko trzeba
dziata¢. Porozmawialem z kolega,
ktory ze mng pracowal, a on powie-
dziat: sprobujmy. I tak si¢ zaczeto.

Na przetomie wrzesnia i paz-
dziernika 2011 roku zebraliSmy pigt-
nastu rodzicow, ktorzy byli zainte-
resowani powotaniem klubu, odbyto
si¢ zebranie zatozycielskie i tak
powstal UKS przy szkole w Mroko-
wie. Pierwszy byl nabor rocznika
2003/2004. Potem, co dwa lata do-
chodzity kolejne roczniki. Ostatni
nabor to roczniki 2012/2013.

Dzi$ w klubie Orlgta Mrokow
jest pie¢ zespoldow i ponad stu sys-
tematycznie trenujacych chlopcow.
To jest praca od zerdéwki. Poniewaz
pitka nozna jest popularna w dwoch
rocznikach, zawsze znajdzie si¢
dwudziestu chtopcow, ktorzy marza
o karierze pitkarskiej i cheg treno-
wac. Zaczynamy z nimi od podstaw.
Poprawiamy sprawnos¢, przeprowa-
dzamy elementy treningu, uczymy
pitki noznej, gry w zespole, wspot-
pracy w grupie, co jednocze$nie za-
szczepia w chtopcach wartosci spo-
leczne, ktore w przysztosci beda
bardzo wazne.

Mamy teraz gdzie trenowac.
Zostata przeciez wybudowana duza
hala sportowa i boisko Orlik. Cata
infrastruktura sportowa jest w gestii
Gminnego Centrum Sportu. Gramy
i trenujemy tez na boisku w Koso-
wie. Druzyny maja jedenastoosobo-
we sktlady.

Jako trener mam bardzo dobre
relacje z rodzicami chlopcow, bo
wielu z nich uczytem w szkole,

a teraz trenuj¢ ich dzieci. Znam ich,
pamietam, jacy byli, oni tez mnie
znaja, wigc inaczej o pewnych spra-
wach mozemy rozmawia¢. Dobrze
jest, moim zdaniem, jezeli nauczyciel
jest na terenie ile$ lat i wychowat
pare pokolen, bo jest swoj. Robimy
co$ razem.

Ja wprawdzie bylem zapalni-
kiem powstania UKS-u, ale zeby
to si¢ udalo, musiata by¢ grupa

...2eby to si¢
udalo, musiata
byc grupa
ludzi, ktorzy
chcieli razem
pracowac

fot. z archiwum prywatnego J. Kitliskiego

ludzi, ktérzy chceieli razem praco-
wac. MySle tu przede wszystkim
o pierwszej prezes klubu, pani Edy-
cie Hlebowicz, i trenerach. Sg to moi
koledzy: Marcin Olszewski, Krystian
Katucki, Grzegorz Goss, Konrad
Kowalczyk, Cezary Zawadzki i Daniel
Wisniewski. Mysle o obecnym preze-
sie Stanistawie Zborowskim, ktory
ma na glowie ogrom pracy formal-
no-prawnej i organizacyjnej, i o pani
Agnieszce Grodzkiej, skarbniczce
naszego klubu. Bez nich to by si¢
nie udato.

Uczniowski Klub Sportowy
Orleta Mrokéw funkcjonuje tylko
i wylacznie dlatego, ze rodzice trenu-
jacych w nim ucznidéw sa bardzo za-
angazowani.
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fot. z archiwum prywatnego UKS Orleta Mrokow (x4)

Obecnie trenuje chtopcow
z rocznika 2004/2005. Patrze na
nich po ojcowsku i zawsze mowie
rodzicom, ze nie jest wazne to, czy
ich dzieci beda pitkarzami. Wazne
jest to, ze co$ przezyja, ze majg ze
soba kontakty, ze zawigzuja si¢ na
boisku przyjaznie. To jest wazne dla
nich, dla ich rozwoju intelektualne-
g0, spotecznego i fizycznego.

W szkole w Mrokowie jako nau-
czyciel WF pracowatem dwadziescia
siedem lat. Odszedlem, gdy w Magda-
lence zaczeliSmy budowaé publiczng
szkote katolicka. To byl przetom w mo-
jej pracy i to si¢ tez wigze z moja
wewnetrzng przemiana, o ktorej chee
opowiedzie¢, bo moje doswiadczenie
moze si¢ komus$ w zyciu przydac.
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Nie rozdrapuje ran

— Mialem pracg, rodzing, trojke
fajnych nastolatkow — Monike, Pawla
i Elzbiet¢ w domu i wydawato sig,
ze po siedemnastu latach malzen-
stwa wszystko juz bedzie z gorki.
Ten optymizm musiat mi jednak co$
przestoni¢. Czegos$ nie zauwazytem
albo z czegos nie zdawatem sobie
sprawy. Do$¢, ze czternascie lat te-
mu nasze malzenstwo si¢ rozpadto.
To byl traumatyczny, kluczowy,
a zarazem przetomowy moment
W moim zyciu.

Rozwdd to zawsze co$ ztego.
To zto, ktére w jakis sposob nas nisz-
czy. Wiem, co méwig, bo przezylem
to bardzo ciezko. Czasami wracam
mys$lami do tamtego czasu, ale nie
rozdrapuje ran, bo to nie ma naj-
mniejszego sensu. Natomiast przez
osobiste doSwiadczenie wiem, co
ludzie przezywaja i dlatego mowie:
,Ratujcie swoje malzenstwa wszel-
kimi sposobami”.

Rozwdd to jest trauma nie tylko
dla dorostych, ktorzy si¢ rozchodza,
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ale tez dla dzieci. To jest trauma
dla jednej i dla drugiej strony, tylko
swiadomos¢ tego nie dla kazdego
jest taka sama.

Bytem mocno zatamany. To

byta depresja. Trwata wiele miesigcy.

Nikomu si¢ nie zwierzatem, nie ttu-
maczytem, bo uwazatem, ze sobie

z tym poradze, ze dam rade. Jednak
to nie bylo takie proste. Trafiony
prosto w serce, i to od strony plecow,
sam nie datbym rady.

W matzenstwie bywaja konflik-
ty, zdarzaja si¢ zdrady i ze wszyst-
kiego mozna wyjs¢, tylko sami nie
jestesmy w stanie tego zrobi¢. Jest
potrzebny ten gtowny Zarzadzajacy,
Stworzyciel $wiata. On pomoze,

On ma sit¢ na wszystko. Wiem, bo
sam to przezylem. Kilka razy dawa-
lem temu $wiadectwo. Wyszedlem

z traumy catkiem inny, wzmocniony,
ale to byl proces.

Po rozwodzie jestem juz czterna-
$cie lat. Czternascie lat samotnos$ci
W zyciu mezczyzny po przejsciach
to kawat czasu, a ja naprawdg jestem

teraz szczesliwym cztowiekiem.
Szczesliwym, ze jestem tu, gdzie
jestem, ze robi¢ to, co robie, i nie
moéwig tego, by udawac, bo sam we-
wngetrznie bytbym sktocony, gdyby
to nie byla prawda. Kiedy méwig

o tym swoim dorostym juz dzieciom,
to one nie wierzg do konca, ze nie
jestem chodzacym smutkiem nad-
uzywajacym alkoholu czy narkoty-
kéw lub facetem, ktory korzysta

z samotno$ci i zmienia panienki.

Swiadomie pewnych rzeczy
nie robi¢. Przezywam t¢ moja sa-
motno$¢, bo nastapito we mnie po-
wazne nawrocenie. Nie zrobitem
tego sam. Pan Bog mnie w tym trud-
nym momencie dotknat i to bardzo
poczutem.

Megzczyzna, zeby si¢ nawrdcit,
musi dosta¢ naprawde mocnego
kopniaka. I ja ten mocny cios do-
stalem. Swiat zaczat mi sie usuwaé
spod nég, czutem si¢ totalnie bezsil-
ny i zaczely mnie nachodzi¢ mysli
samobdjcze. Nie mogtem pogodzi¢
si¢ z faktem, ze po siedemnastu
latach matzenstwa mnie cos takiego
spotyka. Nieprawdopodobna historia.
To tak, jakby kosmita wyladowat
w ogrddku. Nigdy nie dopuszczatem
do siebie mysli, ze to si¢ stanie.

I to byt ten problem.

Dzi$ juz wiem i moge to kazde-
mu powiedzie¢, ze jezeli widzimy,
ze co$ jest nie tak, ze si¢ w mat-
zenstwie nie dogadujemy, to trzeba
dziata¢ zapobiegawczo, a nie czekaé
i patrze¢, jak to si¢ dalej rozwinie.
Bo moze si¢ skonczy¢ tak jak u mnie
i kazde pojdzie w inng strong.

W zyciu jest czesto tak, ze czlo-
wiek upada i si¢ podnosi, a gdy si¢
podniesie, to jest duzo silniejszy.
Jestem na sto procent przekonany,
ze ta bardzo trudna, zta pod kazdym
wzgledem sytuacja, moze wptywaé
na duchowg przemiane cztowieka.

Zeby przez to przej$¢, musimy
mie¢ pomoc stamtad, z goéry, bo czto-
wiek sam sobie nie poradzi. Tak byto
ze mng. Jak czlowiek zostaje trafiony
ijest ranny, to musi by¢ proces, zeby
si¢ z ran wyleczyt. Ja to wiem. Trwato
to dlugo, bo prawie dziesi¢¢ lat, ale

moja Lesznowola
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...obecnie trenuje chtopcow
z rocznika 2004/2005

si¢ wyleczytem i dzi$ — jak powie-
dziatem wcze$niej — jestem szczg-
$liwy, ze jestem tu, gdzie jestem, ze
robig to, co robie. Mam klub, swoje
orleta, mam dzieci, wnuki — Ani¢

i Leosia, grono znajomych i przyja-
ciol. Ucze w katolickiej szkole, mam
swoje zainteresowania i mnostwo
nieprzeczytanych ksigzek. Widze
siebie w réznych innych aktywno-
$ciach, wigc czekam z checia na czas
emerytalny. Na pewno bede miat

co robi¢. ®
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Osiedlowy sklepik to migjsce szcze-
golne. Nie tylko dlateqo, ze jest nasz,
ale dlateqo, ze spotykajg sie w nim
ludzie, ktorzy sie znajg. Wtascicielka
sklepiku za ladg to nie ekspedientka,
tylko ktos bliski. Ktos, komu mozna sie
zwierzy¢, z kim mozna porozmawiac

o radosciach | ktopotach dnia codzien-
nego, opowiedzie¢ o dzieciach, wpas¢
po mleko I butke na Sniadanie | powie-
dzie¢: gdy wroce z pracy, to zaptace.

Jest taki sklepik na Krzywym Osiedlu
w Nowej Iwicznej, ktorego wiascicielami sa
Anna i Rafat Rykowscy. Pan Rafat jest zaopa-
trzeniowcem, na glowie pani Anny jest sklep.
Dzien spgdza za lada, a jak kto$ glodny wpad-
nie do sklepu i poprosi, to zrobi mu kanapki.

Pierwsze byty truskawki

— Poznali$my si¢ w stynnym piaseczyn-
skim Polkolorze, czyli Zaktadach Kinesko-
powych ,,Unitra-Polkolor”, ktére od 1991
roku byty spotka joint venture z francuskim
koncernem Thomson Consumer i nazywaty
si¢ Thomson Polkolor. Produkowano w nich

podzespoty i kineskopy do kolorowej telewizji.

To bylo jakies pigtnascie czy szesnascie lat
temu — opowiada pani Anna.

— Rafat pracowat na poczatku linii produ-
kujacej cewki, a ja na jej koncu, w kontroli,
ktora sprawdzata jako$¢ wyrobu. Pracowali-
$my w jednym zespole, ale nie znali$my
si¢ osobiscie. Pewnego dnia kontrolowatam
jakas cewke i co§ mi si¢ w niej nie podobato.
Wzigtam ja do reki i posztam z nig do mto-

moja Lesznowola :

...osiedlowy sklepik
to miejsce szczegdlne

dego cztowieka, od ktorego wyszla. Juz miatam cos$ powiedzie¢,
ale spojrzalam na niego i... nie powiedzialam nic. Nie mogtam, bo
co$ nagle zaiskrzyto. Tym mtodziencem byl wtasnie mieszkajacy
w Mysiadle Rafat.

Pobralismy si¢ i razem ruszyli$my przez zycie. Mamy dwuna-
stoletniego syna, ucznia szkoty w Mysiadle.

fot. z archiwum prywatnego

A. Rykowskiej

Pewnego dnia pojechaliSmy na wycieczke i przy okazji odwie-
dziliSmy mojego wujka, ktéry ma gospodarstwo rolno-sadownicze.
Nie pracowali$my juz w Thomsonie. Byta wiosna i na plantacji
wujka picknie kwitty truskawki. Spodziewano si¢ tadnych zbiorow,
ale wujek specjalnie si¢ nie cieszyt, bo akurat podupadt na zdrowiu
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i bardzo si¢ tym martwit. Od stowa do stowa doszli§my do wnio-
sku, ze skoro wujek nie ma zdrowia, by z tubiankami jezdzi¢ na
gietde czy do punktow skupu, to sprobujemy mu pomoc.

Kiedy zaczat si¢ sezon na truskawki, zaczgliSmy przywozic¢
je do Nowej Iwicznej i sprzedawaé z samochodu na istniejagcym
wowczas matym bazarku naprzeciwko szkoty. Truskawki byty
pyszne. Naprawd¢ miaty wyrézniajacy sie smak, bo — jak to si¢
moéwi — byly prosto z krzaka, codziennie zbierane i bezposrednio
przywozone na bazarek.

Mimo ze nie byli$my jedynymi sprzedawcami truskawek, to na
brak chetnych nie moglismy narzeka¢. Ile przywiezlismy, tyle szto

do ludzi. Z czasem przenieslismy si¢ na wigkszy bazar obok szkoty.

Poniewaz ludzie zaczgli nas rozpoznawaé, méwi¢ do mnie
na ulicy: ,,Dzien dobry, pani Aniu”, sprobowaliSmy w oparciu
o uprawy wujka sprzedawac¢ nie tylko truskawki. Doszty inne se-
zonowe warzywa i owoce. Handlowali$my od wiosny do pierw-
szych mrozow.

Wkrétce nasz punkt sprzedazy stat si¢ miejscem spotkan.
Okazalo sig, ze wielu klientow mieszkato na tej samej klatce scho-
dowej czy w sasiednim domu i tak naprawde poznawali si¢ u nas,
robigc zakupy.

W pewnym momencie przeniesliSmy nasz punkt z bazarku przy
szkole za szlaban, do osiedla Krzywa Iwiczna. Szlaban ten jednak
byt dla wielu klientéw zapora nie do pokonania. Przekonali§my si¢
o tym, gdy otworzyli$my swdj stragan pod parasolami. Dla tych,
ktorzy mieszkali w Nowej Iwicznej po drugiej stronie szlabanu,
droga do Krzywego Osiedla, gdy czesto musieli czekaé na deszczu,
az przejada pociagi, byla zbyt uciazliwa i z niej rezygnowali.

Spozywniaczek

— Od dwoch lat nie stoimy juz na deszczu, nie prowadzimy
handlu pod chmurka. Ktérego$ dnia jeden ze znajomych zapytat
nas, co robimy zima, bo chce na osiedlu postawi¢ budynek i propo-
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nuje nam otwarcie w nim sklepu. Byta to dobra
propozycja. PatrzyliSmy na rozpoczynajaca si¢
budowg i juz widziatam, jak urzadzam nasz
sklep. Wiedziatam, ze za kilka miesiecy zam-
kniemy na zawsze nasz stragan z warzywami
i przejdziemy do prawdziwego sklepu, ktory
nie b¢dzie zamykany na zime.

I tak si¢ stato. Teraz moge powiedziec, ze
z naszym sklepikiem jeste$my cze$cia tego osie-
dla. Znamy ludzi i ludzie nas znaja, co pozwala
na zupetnie inne relacje niz klient i wlasciciel
sklepu. Tu sg raczej takie relacje, jakie panuja
migdzy dobrymi sgsiadami. Zawsze do sasiada
mozna przyj$¢ po szklanke cukru, pogadac,
poprosié, by przez chwile przypilnowat dzieci.

Do takiego osiedlowego sklepu rodzice
czesto wysylaja po zakupy dzieci. Moge nawet
powiedzie¢, ze kontakt z matymi klientami
sprawia mi wiele radosci, bo ja ich ucze ob-
cowania z pieniedzmi. Czasem obserwuje, ze
dla trzynastoletnich dzieci, ktore postuguja si¢
karta platnicza, bilon, ktory jest przeciez tez

pieniadzem, nie ma znaczenia. One nie znaja
wartos$ci bilonu. Gdy méwig na przyktad, ze

chipsy kosztuja sze$¢ ztotych, to maty klient
odpowiada, ze ma tylko siedem.

Tu mam pamiatki po moich matych klien-
tach. Kartki, z ktorymi przychodza po zaku-
py. Zbieram je i wiem, kto je przyniost. Gdy
dorosna i bedg mieli po jakie$ osiemnascie lat,
pokaze im, po jakie zakupy przychodzili.

Jako$ udato nam si¢ wpisa¢ w t¢ atmosfe-
re sasiedzkiego zaufania, jaka panuje na tym
bajkowym osiedlu.

Czesto przeciez jest tak, ze wpada do nas
jakas rozpedzona mama i juz od progu méwi:
,,Pani Aniu, bior¢ dwie buleczki, zaptacg p6z-
niej, bo juz jestem spo6zniona”.

,»Aniu, potrzebuj¢ na jutro do przedszkola
jesienne owoce. Biore jablko, sliwke, gruszke
i co tam masz jeszcze. Place i lece, bo dzieci sa
same w domu. Ile? — Cztery zlote. Le¢, le¢”.

— To sa sytuacje prawie codzienne i one
mniej wigcej ilustruja stosunki panujace mig-
dzy mieszkancami osiedla a naszym Spozyw-
niaczkiem. Mile, zabawne i prawdziwe.

Bywa, ze kto$ przychodzi i nie ma pienig-
dzy, to mowi otwarcie, ze chwilowo u niego
krucho. Nie ma dzi$, b¢dzie miat jutro. Nie
jutro, to dziesigtego czy po wyptacie. Na tym
polega zycie. Czlowiek musi czlowiekowi
pomagac.

Do mnie zawsze mozna wpas¢, nawet
w niedzielg po $wieze pieczywko na prawdzi-
wym zakwasie, i powiedzie¢: ,,Pani Aniu,
niech mi pani zostawi to czy tamto, jak bede
wracat czy wracata z pracy, to odbior¢”. I pani
Ania zostawi.

...mam pamigtki po
moich matych klientach

U pani Ani mozna zaméwic co$, czego do tej pory w sklepie
nie byto, 1 pani Ania to sprowadzi. Taka juz jestem. Klientki namo-
wity mnie na przyktad, bym sprowadzita owoce kokosa, z ktérych
panie uprawiajace fitness robity sobie koktajle. I nie chodzito o ko-
kosy i ich kokosowe mleczko, tylko o owoce, ktére byty w drugiej
fazie dojrzewania, ociosane w stozek, bo takie podobno sa najlep-
sze. | ja je sprowadzitam.

Mielismy tez dostawce, ktory uprawial ekologiczne buraki
i ogorki. Zaopatrywat nas w pyszny zakwas z burakéw, bo akurat
wtedy byla modna dieta warzywno-owocowa dr Ewy Dabrowskiej
i zakwas byt poszukiwany przez panie.

Na wakacje, laczac przyjemne z pozytecznym, wyjezdzaliSmy
do rodziny na zbiér malin i robiliSmy z nich naturalne soki dla
naszych statych klientow.

Mam swoje zrddta i sprawdzonych rolnikow dostawcow.
Mamy swojska wedling. Gdy zbliza si¢ pierwszy listopada spro-
wadzamy dynie i zaczynamy wycina¢ je na Halloween. Raz jeden
z mieszkancdéw zamoéwil u nas trzydziesci powycinanych dyn.
Dwie z nich wazyly po pig¢dziesiat kilogramoéw. Bylo co robi¢.
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Odkad prowadzimy sklep, zmienilismy
nazwe¢ z Warzywniaczka u Ani na Spozyw-
niaczek, bo przeciez mamy w sklepie nie tyl-
ko warzywa i owoce, jak to bylo dawniej,
gdy sprzedawali$my towar z samochodu czy
na straganie. Do wszystkiego doszli§my w na-
szym matzenstwie ciezka pracg. Do tego skle-
pu réwniez.

Kocham ten sklep i to, co robie. JesteSmy
w sklepie od §witu do nocy. Kocham ludzi,
ktorzy tu mieszkaja, i jak wlasne kocham dzie-
ci z tego osiedla. One nawet probuja si¢ ze mna
utozsamiaé. W upalne dni sprzedaja lemonia-
de. Przychodza do mnie, kupuja cytryny lub
pomarancze, idg do domu, robig lemoniade
i sprzedaja na mostku. Potem zarobione pienia-
dze wydaja u mnie na jakie$ takocie.

Robienie i sprzedawanie lemoniady staje
si¢ pomatu tradycja przechodzaca z jednych
na drugich. Zaczelo si¢ to jeszcze wtedy, gdy
mieliSmy stragan, namiot i parasol. Pamigtam,
ze ten nasz stragan byt z dwoch stron ostoniety
takimi ptachtami od wiatru i ktérego$ dnia
moja uwage zwrocit gwar za jedng z nich.
Wyjrzatam, zeby zobaczy¢, co si¢ tam dzieje,
i zobaczytam taki obrazek.

Dziewczynki przyniosty stolik, krzesetka,
wystawily kartke z napisem ,,lemoniada obok
pani Ani” i sprzedawaty lemoniade. I tak to
si¢ zaczgto.

Dzieciaki potrafig zaskakiwacé. Jest taki
chtopiec, ktory po szkole lubit wpas¢ do
mnie do sklepu, zeby porozmawia¢. Pytal, co
u mnie, opowiadatl, jak bylo w szkole, ile miat

kartkowek i z czego, jak mu poszto. Niektore dzieci traktuja
mnie jak ciocig.

Podobnie jest z niektérymi dorostymi. Znam ich. Przycho-
dza po jajka, ktére nie sg im tak naprawdg potrzebne, i widzg, ze
czekaja, bym zapytala, co si¢ stato. Co ich gniecie, bo to, ze co$
im lezy na watrobie, widzg, gdy tylko wejda do sklepu. Opowie-
dza i od razu jest 1zej. Stucham, dziel¢ z nimi ich zmartwienia,
ale nauczylam si¢ mie¢ do tego dystans.

Kiedys$ przez pewien czas pracowatam w firmie zajmujacej
si¢ doradztwem finansowym. Tam nastuchatam si¢ historii i prze-
zywalam dramaty ludzi, ktérzy — jak to si¢ mowi — mieli n6z na
gardle i nie potrafili sobie poradzi¢. To byty prawdziwe tragedie.
Szybko si¢ z tej pracy zwolnitam, bo nie bytam w stanie by¢ obo-
jetna na to, co styszatam, a pomoc nie mogtam.

Tu staram si¢ wystuchaé, ciesza mnie sukcesy, podzielam
troski i problemy, ale ich juz tak nie przezywam jak tam. Radze
sobie z tym.

Na tym osiedlu mieszkaja bardzo ciekawi ludzie. O niektérych

juz w ,,mojej Lesznowoli” czytatam. Mieszkaja tu artysci, malarze,

ludzie medidw, graficy, brydzys$ci. Tu krecony jest popularny tele-

wizyjny serial ,,Rodzinka.pl”. Ladnie jest tutaj o kazdej porze roku,

bo osiedle ma swoj niepowtarzalny klimat i urok. Zreszta, wystar-
czy przeczyta¢ nazwy uliczek: Pokretna, Zawita, Przy wiatraku,
Do rynku, Malutka i Zakamarek.

Wspomniatam, ze na osiedlu jest krgcony serial ,,Rodzinka.pl”.
Przychodza wigc do nas aktorzy, ktérzy w serialu graja, i pewnego
razy przyszedt jeden z dwiema dziewczynkami z serialu i zapytal,
czy nie mam czegos do zjedzenia, bo catering tego dnia na planie
im nie smakowat.

,»10 co byscie zjedli? — zapytatam. — Najchetniej jakie$ kanapki
— odpowiedziat. — Dobrze, zrobi¢ wam kanapki, tylko powiedzcie,
z czym chcecie? — Naprawde zrobi pani kanapki?”. Zrobitam. Taki
jest urok sklepiku osiedlowego.

Kiedys, na poczatku naszej dziatalnosci handlowej, dzieci mo-
wity: ,,Idziemy do pani Truskawki”. Potem nazywaty mnie ,,pania
Warzywko”, a starsze méwity: ,,Idziemy do pani Ani”. Potem byt
Warzywniaczek i takg mamy strong¢ na fb.

Nazwe ,,Spozywniaczek”, ktora jest na naszym sklepie, wymy-
$lit maz, bo stusznie uznal, ze ona szerzej informuje o tym, co jest
w naszym osiedlowym sklepiku. Powtorze jeszcze raz i moglabym
to powtarza¢ wiele razy: kocham ten nasz sklepik. ®

...kocham ten sklep

i to, co robie
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Czas szybko mija. Juz pazdzier-
nik. Jeszcze w pamigci mamy obrazy
z poprzedniej jesieni, a tu trzeba
dodawac¢ nowe. Jest kolorowo, bywa
deszczowo i poranki okryte mgla
nie sg juz takie ciepte. Taki klimat.
Trzeba si¢ z tym pogodzi¢, mozna si¢
przyzwyczaié, polubi¢ albo szukaé
pozytywnych emocji i czerpaé ze
stonecznych chwil.

W naszej gminie pazdziernik ma
tradycyjnie kolor pomaranczowy. Ten
miesigc nalezy bowiem do dyn. Choé
odmian ich jest bardzo wiele, to zdecy-
dowana wigkszo$¢ ma t¢ wiasnie barwe.

Szukajac pozytywnych emocji,
po raz kolejny byliSmy na corocznym
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,,Biegu po dyni¢”. Ta impreza
napawa optymizmem. Dodatkowo
tego dnia byla piekna pogoda i cho¢
impreza wypadla w przeddzien wy-
boréw parlamentarnych, to przed-
wyborcza goraczke skutecznie sthu-
mil gwar zawodnikéw 1 doping
publicznos$ci. Stonce wyszlo zza
chmur punktualnie przed pierwszym
biegiem i zostato do konca dnia.

Na biezni stadionu w Leszno-
woli jak zwykle staneli mali i doro-
$li. Najmtodsza zawodniczka, Zosia,
miata dwa lata i w czasie zeszto-
rocznego biegu dopiero uczyta si¢
chodzi¢. W tym roku stan¢ta na
starcie. Obok niej pobiegli ci, kto-

rym pokonywanie dystansu lepiej
wychodzi, gdy mamg trzymaja
za reke. Po nich kolejne roczniki
ptynnie pokonywaty wyznaczone
odlegtosci, ustanawiajac kolejne
coraz lepsze wyniki.

Plusem tej zabawy, oprécz ko-
rzysci wynikajacych ze spedzania
czasu na §wiezym powietrzu, jest
brak przegranych, rados¢ zawodni-
kéw 1 jeszeze wieksza rados¢ rodzi-
cow. I cho¢ czasami tzy jak groch
sptywaty po policzkach, bo maty
zawodnik mial wigksze ambicje, niz
udato mu si¢ zrealizowac, to w pobli-
zu zawsze byla mama i jako$ udato
si¢ wyj$¢ na prosta.

Kiedy sportowe emocje opadty,
mozna byto odwiedzi¢ pobliskie
stoiska, a tam kazdy znalazt co$ dla
siebie. Byly swojskie, regionalne we-
dliny od babci Reginy, miody w sam
raz na jesienne chtody, misiowe koto
fortuny i obowigzkowa gminna zupa
dyniowa. Bylty dynie réznych gatun-
kéw 1 dyniowe rzezby.

Dla zadnych wiedzy Gminny
Osrodek Kultury przygotowat
,Dyniowe ABC”, a dla najmtodszych
dyniowy konkurs z nagrodami, ktory
cieszyl si¢ duza popularnoscia. ,,Bieg
po dyni¢” zorganizowalo jak zwykle

nasze Centrum Sportu, a $wigto dyni
urzad gminy.

I cho¢ $wigto dyni mamy za
soba, kolor pomaranczowy i dynie
jeszcze dtugo nie znikng z lesznowol-
skiego krajobrazu. Drewniane stra-
gany przy ulicy Stonecznej zapetnity
si¢ juz pomaranczowym warzywem
w towarzystwie czerwonych papryk
i dtugich warkoczy czosnku. Przy-
szedt tez juz czas na halloweenowe
lampiony i robienie dyniowych zapa-
sow, bo gdy nadejdzie zima, nic nas
tak w mrozne wieczory nie rozgrzeje
jak zupa dyniowa z imbirem. ®
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moja Lesznowola :

Kawa jest ulubionym S _ _
Kiedy jesien rozhula sie na dobre, a za oknem szare chmury bedg pokrywaty niebo,

napojem milionéw ludzi o _ L o _ _ o
o o przyjdzie czas na drobne przyjemnosci. Nic przeciez tak nie poprawia nastroju jak mate
na catym swiecie. Bez jej _ o _ _ o _ B _
_ _ _ co nieco. A poniewaz kawa to jeden z najbardziej ulubionych napojéw, pozostajemy
smaku wielu nie wyobraza o _ o _ L o o
_ - w jej smakowej aurze. Dzis$ siegamy po kilka propozycji, ktére mamy nadzieje, okazg sie
sobie poczatku dnia. Ciepta _ _ o o o B
- _ dobrym pocieszycielem w jesienne miesigce. Kawa to przeciez nie tylko napo.
filizanka w chtodne poranki

- To takze doskonaty dodatek do pysznych ciast i deserdw.
pobudza i daje sygnat,

ze dzien mozna zaczac.

Zapach swiezo zmielonych

ziaren uznawany jest za

jedno z najprzyjemniejszych

s

AW OWA

] | _._-rj/ KRUCHE CIASTECZKA

KAWOWE
Espresso, lungo 1 americano, cappuccino, latte macchiato,
irish coffee, cafe rappe... — prawdziwym kawoszom te nazwy SKEADNIK]
mowig wszystko, a czasy kiedy kawe dzielono na czarng 1 biatg 4 fyzeczki kawy rozpuszczalnej, 200 g migkkiego masta, 75 g ciemnego
_ _ _ _ _ cuqu musqovado, 225 ¢ pszennej maki, 3 tyzki kakao, 1,5 tyzeczki proszku

dawno juz minety. Parzenie kawy to dzi$ sztuka i rytuat. I cho¢ do pieczenia, 1/2 fyzeczki cynamonu, szczypta soli
kawe przygotowujg codziennie miliony ludzi, tylko nieliczni Masto utrzyj dobrze z cukrem, cynamonem i solg. Dodaj make, kawe,

o ) o o ) kakao, proszek do pieczenia. Wszystkie skfadniki dokfadnie pofacz
zostajag mistrzami w tej dziedzinie. Z dalekiej Etiopii, gdzie zostata Z ciasta uformuj mafe kulki i pof6z na blasze wyfozonej papierem do

_ _ pieczenia. Miedzy kulkami pozostaw odstepy, bo ciasteczka urosng

odkryta, kawa przebyta dalekg droge i zawtadneta Swiatem. i r0zlejg sie na boki. Blache wstaw do piekarnika nagrzanego do

180 stopni I piecz ciasteczka przez 20-25 minut.
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KAWOWO-PISTACJOWA PRZYJEMNOSC

SKLADNIKI

60 ml gorgcego espresso, 2 fyzki
likieru kawoweqo, 2 gatki lodow
waniliowych, pokruszone pistacje

Do szklanki natoz lody, oblej gora-

cym espresso | likierem kawowym.

Obsyp pokruszonymi pistacjami.
Podawaj od razu.

KAWOWE MUFFINKI

SKEADNIKI

2 tyzki kawy rozpuszczalnej, 100 ml wrzatku,

2 szklanki maki, 80 ml oleju, 1/2 szklanki cukru,

3 Jajka, 2 tyzeczki cukru wanilinoweqo, 1,5 fyzeczki
proszku do pieczenia, 50 g mlecznej czekolady

Kawe zalej wrzatkiem | odstaw do przestygniecia.
Do miski przetdz jajka, olej, cukier, cukier wanilinowy
I ostudzong kawe. Wszystko doktadnie wymieszaj.
W drugiej misce potgcz make z proszkiem do
pieczenia. Teraz wymieszaj ze sobg sktadniki mokre
I suche. Przetéz do formy na muffinki. Wstaw do
piekarnika nagrzaneqgo do 170 stopni | piecz przez
20 minut. Czekolade rozpusc w kapieli wodnej

I posmaruj nig przestudzone muffinki.

moja Lesznowola :

KAWOWE CIASTO Z KAWOWA POLEWA

SKEADNIKI

tyzeczek kawy rozpuszczalnej, 1/4 szklanki
mleka, 120 g miekkiego masta, 3/4 szklanki
cukru, 1 szklanka maki, 2 jajka, szczypta soll,
1,5 tyzeczki proszku do pieczenia

LUKIER: 1 tyzka kawy rozpuszczalne,

3/4 szklanki cukru pudru, 2 fyzki mleka

Kawe zalej goragcym mlekiem i odstaw do
wystygniecia. Jajka ubij z mastem, dodaj cukier
I wymieszaj. Dodaj przestudzong kawe, wszystkie
skfadniki suche | wymieszaj ponownie. Ciasto
przetoz do formy i wiéz do nagrzanego

w temperaturze 175 stopni piekarnika. Piecz
przez 45 minut. Przygotuj lukier. Cukier pofgcz

7 kawa, dodaj mleko i doktadnie wymiesza.
Powinien powstac gesty lukier. Kiedy ciasto
przestygnie, polej nim cafosc.

MASCARPONE Z KAWOWA POLEWA

SKEADNIKI

1 fyzeczka kawy rozpuszczalnej, 500 g serka
mascarpone, 1/2 filizanki kawy, 3 tyzeczki nutelli,
4 fyzeczki cukru

W filizance przygotuj kawe i poczekaj, az wysty-
gnie. Do miski przetdz serek mascarpone i cu-
kier. Zmiksuj dokfadnie. Dodaj tyZzeczke kawy roz-
puszczalnej i zmiksuj. Dodaj 2 fyzki zimnej kawy
i ponownie zmiksuj. Krem przetdz do miseczek.
Przygotuj polewe. W miseczce wymieszaj trzy
tyzki nutelli z trzema tyzkami kawy i polej serowg
mase. Mozesz wstawic¢ do lodéwki | poczekac, az
lekko sie zmrozi lub podawaj od razu.
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